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Нагромождение товара в «Монетке» на ул. Фрунзе (г. Лесной) - явление нередкое. Фото Р. Аведонова

ТЕРРИТОРИЯ ЛЕСНОГО, КАК, 
ВПРОЧЕМ, И НИЖНЕЙ ТУРЫ, 
И ДРУГИХ НАШИХ ГОРОДОВ-
СОСЕДЕЙ В ПОСЛЕДНИЕ ГОДЫ 

ПРЯМО-ТАКИ ЗАПЕСТРЕЛА 
ВЫВЕСКАМИ МАГАЗИНОВ 

КРУПНЫХ ТОРГОВЫХ СЕТЕЙ, 
ТАКИХ, КАК «МОНЕТКА», 

«МАГНИТ», «ПЯТЁРОЧКА»...,
ЧТО СОЗДАЮТ, МЯГКО 

ВЫРАЖАЯСЬ, РЕАЛЬНУЮ 
КОНКУРЕНЦИЮ 

ТОРГОВЫМ ЗАВЕДЕНИЯМ, 
ПРИНАДЛЕЖАЩИМ МЕСТНЫМ 

ПРЕДПРИНИМАТЕЛЯМ.

В. ЛЕНСКАЯ

То, что ещё какое-то 
10-летие назад толь-
ко предрекали област-

ные чиновники, курирую-
щие вопросы торговли, свер-
шилось. Повальное наше-
ствие в глубинку нашей обла-
сти торговых монстров и по-
степенное вытеснение ими, 
выдавливание за счёт низких 
цен с  местного рынка «сво-
их», можно сказать, состоя-
лось. Осталось немного, чу-
ток дожать  и... от  доморо-
щенной торговли останутся 
одни «рожки да ножки».

Так, может, оно нам и в ра-
дость? Ассортимент в  тор-
говых гигантах, вроде как, 
шире, и  цены не  так «ку-
саются»... Но  что-то оста-
навливает от  столь благост-
ной оценки развития собы-
тий в сфере нашей торговли. 
Как-то совсем никакой эйфо-
рии не  вызывают известия 
о том, что с приходом «варя-
гов» на  территорию города 
Лесного лишь за  последнее 
время свернулась деятель-
ность нескольких торговых 
точек местной и популярной 
в  народе торговой сети «Ле-
гион». Не  минула сия участь 
и  не  менее востребованные 
людьми «Спектр», «Ветеран». 
Да и «Новосвет» некогда «со-
шёл с дистанции». И это, на-
верное, далеко не всё. Распа-
даются коллективы, люди те-
ряют работу, владельцы тор-
говых точек и  их  подчинён-
ные вынуждены искать но-
вые «ниши» применения 
своих сил, чтобы элементар-
но выжить. Ко  всему проче-
му нарушаются сложившие-
ся с годами лучшие традиции 
в  сфере торговли наших го-
родов. Не зря посещение но-
вых супермаркетов леснича-
нами, теми, кто прошёл хо-
рошую школу советской тор-

говли, по отзывам её «зуб-
ров», вызывает у  них 
не  самые приятные 
ощущения. О  чём сви-
детельствует не  один 
звонок, поступивший 
в  редакцию только 
в этом году. Где-то быв-

ших продавцов и  руководи-
телей лесновских магазинов 
шокирует выкладка това-

ра. Где-то, как им кажется, 
персоналом новоявлен-
ных торговых заведений 
и  иными посетителями 
допускается явное на-

рушение сани-
тарных норм 

при обраще-

нии с ним. В других торговых 
помещениях царит самый 
настоящий бардак, не  всегда 
на  высоте и  культура обслу-
живания покупателей и каче-
ство предлагаемого товара...

—  Раньше с  нас за  каждую 
мелочь спрашивали, попро-
буй, сделай что-то не  так, 
тут  же к  начальству «на  ко-
вёр», а глядя на  то, как по-
рой сегодня торговля теми же 
продуктами питания орга-
низована, поневоле за  серд-
це схватишься,  — сетует не-
равнодушный ветеран го-
родской торговли Н.С. 
—  То  в  грязной спецодежде 
увидишь работников мага-
зина, постоянно контакти-
рующих с продуктами, то то-
вар свалят в  одну кучу, пой-
ди, найди, что надо, то  за-
пах в  торговом зале сто-
ит такой, что хоть нос заты-
кай. Да  и  нахамить запросто 
могут, в  выражениях сейчас 
не стесняются...

То, что сегодня на  продо-
вольственном рынке при-
сутствует поддельная про-
дукция, вряд  ли для кого-то 
секрет, за  что ни  возьмись: 
мясные, рыбные консервы, 

молочную продукцию, кон-
феты... Примеров по  стране 
хоть отбавляй.

На  днях в  одном из  круп-
ных продуктовых магази-
нов Лесного наблюдала та-
кую картину. Внучка про-
сит бабушку купить ей  яр-
кую круглую коробку кон-
фет «новогодней темати-
ки», и  уговорила-таки ба-
булю... Ну-ка, думаю, и я по-
смотрю, вдруг соблазнюсь, 
порадую родных, уж  боль-
но заманчиво выглядит упа-
ковка. Вот только на  со-
став взгляну... И  первое, что 
бросается в  глаза из  назва-
ний ингредиентов, исполь-
зованных при изготовлении 
детского лакомства, два сло-
ва — «пальмовое масло». Вот 
те  на.... Так кушайте  ж его 
сами...

А  ведь в  минувшем году 
Россия импортировала целое 
«пальмовое море»  — почти 
800  тысяч  тонн масла, и  всё 
оно оказалось в той или иной 

форме на  столе россиян, от-
мечают надзорные органы. 
Вот и  вкушаем молоко, сыр, 
сливочное масло... с  новым 
вкусом  — пальмовым. «Так 
что если где-то и  произво-
дят халтуру, то в России дав-
но уже утёрли нос всем хал-
турщикам мира».

Не случайно же пользовате-
ли социальных сетей постоян-
но ставят лайки под постами, 
призывающими вернуть со-
ветские ГОСТы на  продукты, 
именно советские, то  есть те, 
что «без обмана». И  понят-
но от  чего. Ведь что получа-
ется, какой продукт сейчас 
ни  купи  — на  многих поме-
чено  — «Сделано по  ГОСТу», 
а по факту приобретаем «кота 
в  мешке». Выводы делайте 
сами, кому это выгодно?

А  ведь ещё дедушка Ленин 
говорил: «Рабочие зарабаты-
вают так мало, что им прихо-
дится покупать дешёвые, низ-
косортные поддельные про-
дукты. А  ведь главный потре-
битель  — рабочие. Рабочих  — 
миллионы, капиталистов  — 
сотни. И вот производство де-
шёвого, поддельного продук-

та растёт не по дням, а по ча-
сам — наряду с ростом неслы-
ханной роскоши горстки мил-
лионеров». А  уж  полки круп-
ных торговых точек такой то-
вар в  современных условиях 
обойти ну никак не может. Так 
что, желающему обезопасить 
себя покупателю от  поглоще-
ния всякого рода «химии» те-
перь надо быть всегда начеку. 
Иначе последнее здоровье по-
теряешь.

И печаль не в одном этом... 
Пугает и неизвестность, при-
растает  ли хоть сколько-ни-
будь от  деятельности этих 
торговых гигантов экономи-
ка российского государства, 
ведь прибыль многих круп-
ных торговых сетей, дей-
ствующих в  России, как из-
вестно, «уплывает» прями-
ком за рубеж. Так чью эконо-
мику в  итоге подпитываем? 
Выигрываем ли по большому 
счёту от  «богатого» ассорти-
мента товаров новых торго-
вых сетей и их цен, что не так 

«кусаются»? И  могут  ли ино-
городние хозяева гарантиро-
вать нам продовольственную 
безопасность при отсутствии 
на рынке местных поставщи-
ков продуктов? (Да, сегодня 
крупные торговые воротилы 
предлагают хоть порой и мни-
мое, но  всё-таки какое-ника-
кое изобилие, а что будет зав-
тра, при такой политике, не-
известно).

Да и уютнее ли стало в на-
шем городе со  строитель-
ством однотипных неэсте-
тичных «коробок» торговых 
площадей, этих «времянок», 
в  угоду владельцев которых 
пришлось пожертвовать мно-
гим, теми  же прекрасными 
зелёными посадками в  цен-
тре города? Лучше ли стал об-
лик Лесного с засильем одних 
и тех же стандартных реклам-
ных вывесок новоявленных 
торговых заведений на фаса-
дах зданий? И  если с  поряд-
ком в  таких магазинах как-
то ещё можно разобраться, 
то, что делать со всем осталь-
ным?.. Как исключить «чуже-
родные» элементы в архитек-
туре города и заставить рабо-
тать торговлю на  его благо, 
а  значит, и  страны? Вопро-
сы, как говорится, риториче-
ские... 

Удовольствие 
с пальмовым вкусом
От доморощенной торговли остаются «рожки да ножки»
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«РАНЬШЕ с нас за каждую мелочь спрашивали, 
попробуй, сделай что-то не так, тут же 
к начальству „на ковёр“, а глядя на то, 
как порой сегодня торговля теми же 
продуктами питания организована, 
поневоле за сердце схватишься, — сетует 
неравнодушный ветеран городской 
торговли Н. С. — То в грязной спецодежде 
увидишь работников магазина, постоянно 
контактирующих с продуктами, то товар 
свалят в одну кучу, пойди, найди, что надо, 
то запах в торговом зале стоит такой, что 
хоть нос затыкай. Да и нахамить запросто 
могут, в выражениях сейчас не стесняются...»

ИЗ-ЗА высокого содержания жирных 
насыщенных кислот в составе пальмового 
масла продукты с ним становятся вредными. 
А из-за высокой термостойкости масла в 
организме оно приобретает консистенцию 
пластилина, вследствие чего затрудняется 
его переработка. Большая часть такой 
пищи остаётся в организме в виде шлаков. 
Ударная доза способствует накоплению 
жирных кислот в биомембранах клеток. 
Из-за этого постепенно начинают 
нарушаться их транспортные функции. 
Это приводит к болезням сосудов и сердца, 
к половым дисфункциям. Особенно вредно 
пальмовое масло в сочетании с углеводами, 
поэтому вкусные конфеты или пирожные 
часто приводят к развитию ожирения и 
атеросклероза.

8-9 кг
в год на человека 
составляет
в стране потребление 
пальмового масла,
по словам
экс-президента 
Масложирового
союза России
Юрия МОРОЗОВА

ЦИФРА

карикатура из сети интернет


