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ОБЫЧНО НЕ ПИСАЛ 
ЗАМЕТОК О СПОРТИВНЫХ 

МЕРОПРИЯТИЯХ, К КОТОРЫМ 
ИМЕЛ ОТНОШЕНИЕ, НО ЭТО 
СПОРТИВНОЕ СОСТЯЗАНИЕ 
ОСТАВИЛО У МЕНЯ ОСОБЫЕ 

ВПЕЧАТЛЕНИЯ, ВИДИМО, 
ПОТОМУ ЧТО ВЫСТУПАЛ 

В КОМАНДЕ.

Гонка «СТАНЬ ЧЕЛО-
ВЕКОМ ЕКБ». Чест-
но сказать, давно хо-

тел поучаствовать в  гон-
ке подобного форма-
та. О  том, что она состо-
ится, я  узнал в  начале 
июня и  предложил Тать-
яне Ануфриевой при-
нять участие в  ней. Од-
новременно встречное 
предложение мы  получи-
ли от  фитнес-группы На-
тальи Пальшиной.

10  июня наспех сфор-
мировали две команды 
по  шесть человек: в  од-
ной — три парня и три де-
вушки, в другой — два пар-
ня и  четыре девушки. На-
значили время трениро-
вок, правда, Положения 
по  гонке у  нас не  было, 
а  значит, и  полной ясно-
сти, как будут проходить 
состязания. Пришлось 
импровизировать, пла-
ны тренировок составлять 
по  фотографиям прош-
логоднего забега. Одна-
ко мы  знали, что бежать 
между этапами необходи-

мо, держась всей коман-
дой за  канат. В  ходе тре-
нировок выявились сла-
бые стороны, немного пе-
реживал за  девушек (Ма-
рию, Татьяну и  обе-
их Алён), в  возможно-
стях Наталий сомне-
ний не было, обе сильные. 
Не  говоря уже о  Татьяне 
Ануфриевой, был уверен, 
ей — все по  плечу, и  глав-
ное, она всегда на  пози-
тиве. С парнями всё было 
ясно, эти не  должны под-
вести (Игорь, Александр, 
Юрий, Иван, ну и я в том 
числе). Ивану Седункову 
отдельное спасибо, не зря 
после гонки мы  назвали 
его «Паровозом».

Наши, пусть и короткие, 
двухнедельные трениров-
ки дали положительный 
результат. Всё-таки при-
терлись, сработались.

И  вот мы  у  места стар-
та на  берегу озера Шар-
таш. Организация сорев-
нований на  уровне, всё 
понравилось, и  поле-
вая кухня от  организато-
ров пришлась очень кста-
ти. Непонятна была толь-
ко задержка со  стартом, 
ну да ладно, это даже ока-
залось к  лучшему, погода 
стояла солнечная, и  мож-
но было позагорать.

Ознакомились с  трас-
сой и  препятствиями, ко-
торых насчитали девять, 
больше всего напугал ме-
шок с песком весом 120 кг, 

с  которым необходимо 
было пробежать всей ко-
мандой 300 метров, держа 
его на  плечах, потом рас-
стояние сократили вдвое. 
Ну а остальное нам не ка-
залось таким страшным.

Итак, сама гонка! Стар-
товали по  три команды 
одновременно.

Получилось, что обе 
наши команды в  один за-
бег, круто, дополнитель-
ная мотивация! Не  зря 
приехали рано, успели 
исследовать трассу, что 
во  время гонки помогло 
правильно распределить 
силы, на  этапах все про-
шло гладко, без заминок.

О  себе. Запас сил остал-
ся, хотя думал, будет на-
много хуже. Гонка  — от-
личная, стоит бегать для 
разнообразия.

А  теперь о  самом глав-
ном, о  наших девушках. 
Пожалуй, из-за них и  на-
писал эту заметку. Я  ими 
просто восхищаюсь! До 
сих пор не  могу понять, 
как они смогли настолько 
мобилизоваться и  пройти 
все этапы достойно, не пе-
реходя на  шаг, все бегом, 
нисколько не уступая пар-
ням. Скажу честно, я недо-
оценил  их (девчонки, из-
вините...). Вы лучшие!

Итог гонки  — обе ко-

манды выступили очень 
хорошо, несмотря на  то, 
что времени для подго-
товки у  нас практически 
не было.

Ну  и  как говорит один 
мой товарищ: «Лесной 
не бежит последним».

Отдельное спасибо Ни-
колаю Голубцову за  по-
мощь с футболками. И на-
шим прекрасным фото-
графам, Ираиде, Алек-
сандре и  Олесе, которые 
всю дистанцию бежали 
впереди, фотографирова-
ли и поддерживали нас.

Л. ШУШАРИН
Лесной

16.07.2017. НИЖНЯЯ 
ТУРА. СТАДИОН «СТАРТ». 

200 ЗРИТЕЛЕЙ.

О. ВЕНИАМИНОВ

Старт» (Н.  Тура)  — «Бу-
мажник» (Новая Ляля) 
6:1 (5:0).

Голы: И.  Куськов (5; 14, 
пн), В.  Брейт (25), М.  Якшин 
(31; 44, пн), И.  Куликов (80)-
Т. Косаков (56). Судьи: А. По-
хлебаев, А. Гарипов, А.  Стар-
ков. Предупреждены: А. То-
рошев, В. Печёнкин (оба  — 
«Бумажник»), Д.  Косолапов 
(«Старт»).

«Старт»: Д. Кучумов, В. Коп-
тяков (К. Брейт, 55), Ю. Курен-
ных (С. Хадыкин, 46), А. Боро-
виков, А. Шерстобитов, Д. Ма-
рисов, А. Тельминов (Д. Косо-
лапов, 68), И.  Куськов (Р.  Ло-
патков, 55), А. Брагин (Г. Сир-
кин, 46), В.  Брейт (А.  Устю-
гов, 46), М.  Якшин (И.  Кули-
ков, 46). Тренеры: А.В. Рыч-
ков, А.Ю. Горохов.

Именно за  этот матч вол-
нений было меньше всего, 
несмотря на  то, что в  стар-
товом составе отсутствова-

ли три ключевых футболиста. 
Игра не дала повода об этом 
сожалеть.

Хозяева поля решили сыг-
рать в  атакующем стиле, 
и  уже третья вылазка к  во-
ротам противника принес-

ла успех. Казалось, с  ударом 
И.  Куськова метров с  22-х 
страж ворот «Бумажника» 
М.  Мариненко справится без 
проблем. Но  пятнистый шар 
обжег руки голкипера, как 
печеная картошка, и  от  них 

скользнул в  сетку. На  14-й 
минуте В.  Брейт з а р а б о -
т а л  п е н а л ьт и  — и И. Кусь-
ков удвоил результат. А  ког-
да на  25-й минуте В.  Брейт 
в одиночку прорвался сквозь 
оборону противника, в  ис-

ходе матча отпали послед-
ние сомнения. Очень актив-
но провел игру М.  Якшин, 
постоянно искавший воз-
можность вырваться на удар-
ную позицию. С  треть-
ей попытки у  него получи-
лось: после удара в  дальний 
угол счет стал 4:0. А  ближе 
к  концу тайма Михаил зара-
ботал одиннадцатиметровый 
и сам же его реализовал.

В перерыве тренеры «Стар-
та» произвели сразу четы-
ре замены и по ходу второго 
тайма еще три. Не  опасаясь 
за  результат игры, они явно 
хотели дать игровую практи-
ку резервистам. Получилось 
не очень: только что вышед-
ший на замену К. Брейт не ус-
ледил за  игроком соперника 
и  остановил его в  штрафной 
ударом сзади по ногам. Удар 
Т. Косакова с  одиннадцати-
метровой отметки Д.  Кучу-
мов отбил, но  шестой но-
мер гостей опередил А.  Бо-
ровикова в  борьбе за  отскок 
и преуспел в добивании. По-
степенно новички «Стар-
та» игровые связи наладили 
и  создали полдюжины опас-
ных моментов. Однажды вы-

ручил команду и  Д.  Кучу-
мов, отбивший ногами опас-
ный удар А. Торошева. Нако-
нец И. Куликов, получив пас 
от Р. Лопаткова, обыграл за-
щитника, опередил вратаря 
и послал мяч в пустые ворота.

После игры случайно под-
слушал разговор гостей в ав-
тобусе перед отъездом: «Они 
выиграли у нас исключитель-
но за  счет физической го-
товности»,  — сказал кто-то 
из  ветеранов. Спорное су-
ждение, но  игрой во  втором 
тайме мы заставили против-
ника подумать именно так.

Днем ранее ФК  «Кар-
пинск» дома обыграл «Гор-
няк» 4:1, а  еще одна встреча 
пятого тура — ФК  «Серов» — 
«Маяк»  — будет проведена 
26 июля.

«Старт», набрав 7  оч-
ков, передвинулся в  турнир-
ной таблице на  две строч-
ки вверх, но у «Маяка», име-
ющего на  очко меньше, два 
матча в запасе. И следующий 
матч «Старт» сыграет как раз 
в  Краснотурьинске 29  ию-
ля. 

Лесной
МБУ «ФСЦ «ФАКЕЛ»

СТАДИОН «ТРУД»

Открытый летний чемпионат 
города по футболу

21 июля (пятница) 18:00 — «Чистая 
сила» — «Спартак».
24  июля (понедельник) 18:00  — 
«Чистая сила»  — «Прометей-2»; 
20:00 — «Прометей-1» — «Гвардия».
25  июля (вторник) 18:00  — «Про-
гресс»  — «Чистая сила»; 20:00  — 
«Луч-Лада» — «Спартак».
26  июля (среда) 18:00  — «Проме-
тей-1» — «Прометей-2»; 20:00 — «Ла-
да-Луч» — «Гвардия».

Нижняя Тура
СТАДИОН «СТАРТ»

Турнир по футболу среди 
взрослых спортсменов и молодежи, 

посвященный Дню города

29 июля (суббота) в 9:30 — жеребь-
ёвка, в 10:00 — начало игр.
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 Афиша  Лёгкая атлетика

 Футбол

 Футбол
Движение — это жизнь! Фото предоставлено автором

Ошибка вратаря «Бумажника» М. Мариненко стоила команде гола. Фото автора

«Стань человеком ЕКБ» — 
отличная гонка
И Лесной не бежит последним...

Победа одержана... Забудьте...
Первенство Северного округа Свердловской области

«ЕКАТЕРИНБУРГ-АРЕНА» будет вве-
дена в эксплуатацию после трёх те-
стовых матчей ФК «Урал». Об этом 
на презентации состава команды се-
зона 2017/2018 сообщил вице-пре-
зидент клуба Александр Левин.

«Весной мы сыграем три тестовых 
матча на новой арене. Первым на-
шим соперником станет московский 
„Спартак“», — отметил председатель 
попечительского совета клуба.

Напомним, что уже в следующем 
году «Екатеринбург-арена» примет 
матчи Чемпионата мира по футболу.

По инф. СМИ

Первым соперником 
будет «Cпартак»...


