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На арене — 
силачи
Первенство УрФО

С 13 ПО 16 АПРЕЛЯ в г. Ирбите про-
шло Первенство Уральского феде-
рального округа по  пауэрлифтин-
гу (троеборье и троеборье класси-
ческое) среди юниоров и юниорок 
(1994-1998 г.р.), юношей и девушек 
(1999 г.р.  и  моложе). В  соревнова-
ниях приняло участие 130 спорт-
сменов из 5 регионов.

Наш регион представляли учащи-
еся ДЮСШ г. Лесного. В  своей весо-
вой категории среди девушек луч-
шие результаты показали: Дарья 
Сальникова (шк.73)  — 2  место, Да-
рья Луговых (шк.73) — 3 место. Сре-
ди юношей: Артём Шмурыгин 
(Полипрофильный техникум имени 
О. Терешкина) занял 3 место и выпол-
нил спортивный разряд кандидата 
в мастера спорта, Вячеслав Кряжев-
ских (Полипрофильный техникум 
имени О. Терешкина) занял 2 место.

По итогам соревнований команда 
девушек Свердловской области ста-
ла победителем.

Поздравляем победителей и  при-
зеров соревнований!

Тренирует ребят Анатолий Вла-
димирович Михайлов.

ДЮСШ
Лесной

В ЭТОМ ГОДУ ИСПОЛНЯЕТСЯ 

22 ГОДА СО ДНЯ ГИБЕЛИ 

НАШЕГО ЗЕМЛЯКА, 

ГЕРОЯ РОССИИ ОЛЕГА 

ВЛАДИМИРОВИЧА 

ТЕРЁШКИНА. 18 АПРЕЛЯ 

1995 ГОДА В РАЙОНЕ 

СЕЛЕНИЯ БАМУТ В ХОДЕ 

БОЕВЫХ ДЕЙСТВИЙ 

С ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ 

НЕЗАКОННЫХ 

ВООРУЖЕННЫХ 

ФОРМИРОВАНИЙ 

ИЧКЕРИИ, ОБЕСПЕЧИВАЯ 

ОТХОД ОСНОВНЫХ СИЛ 

ОПЕРАТИВНОЙ БРИГАДЫ, 

ОЛЕГ ТЕРЁШКИН ПОЛУЧИЛ 

СМЕРТЕЛЬНОЕ РАНЕНИЕ...

Светлая память о  Ге-
рое в  сердцах мно-
гих и  многих лю-

дей. Незыблемой тради-
цией стало проведение 
15 апреля в Детско-юно-
шеской спортивной шко-
ле единоборств  г. Лесно-
го Открытого первенства 
города Лесного по  дзю-
до, посвященного памя-
ти героя России О.В. Те-
рёшкина, которое нынче 
прошло в  рамках празд-
нования 70-летия г. Лес-
ного.

В  соревнованиях при-
нимали участие юноши 
и девушки 2005-2006 г.р. 
и  2006-2007 г.р.  из 
г. Екатеринбурга, Севе-
роуральска, Лесного, 
всего 65  юных спор-
тсменов.

Почетными гостями це-
ремонии открытия стали 
воины батальона специ-
ального назначения Да-
ниил Саютин, Антон 

Лях, Александр Пути-
ловский, Алексей Верё-
вочкин.

С  приветственным сло-
вом к  юным участникам 
соревнований обратились 
партнеры, представители 
ЖК  «Солнечный», дирек-
тор по строительству Сер-
гей Резвухин и директор 
этого предприятия по без-
опасности, директор фе-
дерации дзюдо Пермско-
го края, мастер спорта 
по дзюдо Александр Обо-
рин. Он пожелал ребятам 
успеха, честной борьбы, 
крепкого здоровья, пози-
тивных эмоций, достиже-
ния в  будущем высоких 
спортивных целей.

Победителями и  призе-
рами в  своих весовых ка-
тегориях стали:

в  весовой категории 
до  30  кг  — Даниил Гон-
чаров, шк.75  — 1  место; 
Артём Бобров, шк.  76  — 
3 место;

В  весовой категории 
до 34 кг — Семён Божин, 
шк. 75 — 2 место; Матвей 
Кузьменко, шк.  76  — 
3 место;

В  весовой катего-
рии до  36  кг  — Анаста-
сия Кислицина, шк.  75 — 
2  место; Александра Су-
ворова, шк.  75  — 3  мес-
то; Кристина Грачёва, 
шк. 76 — 3 место;

В  весовой категории 
свыше 36  кг Валерия 
Зайцева, шк.  75 — 1  мес-
то; Юлия Черевкова, 
шк. 76 — 2 место; Мария 
Быкова, шк.  76  — 3  мес-
то; Соня Бабина, шк. 76 — 
3 место;

В  весовой категории 
до 38 кг Антон Смирнов, 
шк.75  — 1  место; Дмит-
рий Мельников, шк.76  — 
3 место;

В  весовой категории 
до  42  кг Олег Скрипцов, 
шк.  75  — 2  место; Роман 
Усков, шк.75 — 3 место;

В  весовой категории 
до  46  кг Дмитрий Зано-
зин, лицей — 3 место;

В  весовой катего-
рии до  50  кг Тимофей 
Ральников, шк.  76  — 
2  место; Егор Голев, 
шк. 76 — 2 место; Дмит-
рий Романов, шк.  72  — 
3 место;

В  весовой категории 
свыше 55  кг Захар Чи-
жов — 1 место; Дмитрий 
Любинский — 3 место.

Поздравляем ребят 
и  тренеров-преподава-
телей отделения дзюдо 
И.Г. Ястребова, А.Г. Буто-
рина с  успешным высту-
плением и  желаем даль-
нейших побед.

О. СЕРГЕЕВА
инструктор-методист 
ДЮСШ единоборств

Лесной

 Пауэрлифтинг

 Художественная  
    гимнастика

  Волейбол
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20 АПРЕЛЯ В СПОРТЗАЛЕ 
ДВОРЦА СПОРТА 

В ДВАДЦАТЬ ЧЕТВЁРТЫЙ 
РАЗ ПРОШЁЛ ФИНАЛЬНЫЙ 

ТУР КУБКА ГОРОДА 
ПО ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКЕ СРЕДИ 

УЧАЩИХСЯ 5-Х КЛАССОВ, 
ПОСВЯЩЁННОГО ПАМЯТИ 
ЗАСЛУЖЕННОГО МАСТЕРА 
СПОРТА, ОЛИМПИЙСКОГО 

ЧЕМПИОНА АНДРЕЯ 
ПРОКОФЬЕВА.

В  программу сорев-
нований традици-
онно были включе-

ны виды легкой атлети-
ки: бег на 30 м, бег на 35 м 
с  барьерами и  эстафета 
5×200 м.

В  течение трёх недель 
проходила упорная борь-
ба. В  первом туре приня-
ло участие 11  школ. В  по-
луфинал (2  тур) вышли 
6  школ. У  девочек  — ли-
цей, 76, 75, 72, 67, 64  шко-
лы; у  мальчиков — лицей, 
76, 75, 73, 72, 64 школы.

В  напряженной борьбе 
в  финале оказались сле-
дующие команды школ: 
у  девочек  — лицей, 76, 
72 школы; у мальчиков — 
76, 75, 64 школы.

В  последнем заключи-
тельном туре спортсме-
ны школы 76  сделали 
дубль: одержали побе-

ду и девочки, и  мальчи-
ки, не  оставив никаких 
шансов соперникам. В  со-
став команды победителей 
среди девочек вошли: Вар-
вара Ермоленко, Елиза-
вета Саяпина, Екатери-
на Бугуева, Диана Гера-
симова, Таисия Василье-
ва и  Мария Касаткина; 
среди мальчиков: Тимо-

фей Ральников, Данил 
Максимов, Артем Щу-
кин, Григорий Никулин, 
Матвей Кузьменко и  Де-
мид Кудрявцев. Коман-
ды подготовили препода-
ватели Людмила Павлов-
на Кабанова и Александр 
Васильевич Сафонов.

Второе место среди 
девочек заняла команда 

лицея: Елизавета Разни-
цына, Полина Дмитри-
ева, Александра Гусева, 
Наталья Каленева, Ана-
стасия Куракова и  Вио-
летта Бычкова. Подгото-
вили команду преподава-
тели физкультуры Анд-
рей Борисович Семе-
нов и  Наталья Владими-
ровна Чернавская. Вто-

рое место среди маль-
чиков у  команды школы 
75: Артём Юрьев, Ники-
та Русаков, Данил Гон-
чаров, Дмитрий Арте-
менко, Алексей Копосов 
и Данил Дубейский. Под-
готовил команду препода-
ватель физкультуры Сер-
гей Головесов.

Третьей среди дево-
чек стала команда шко-
лы 72: Алина Байгиль-
деева, Виктория Григо-
рьева, Ксения Головина, 
Инна Кустова, Дарья Се-
лицкая и  Юлия Дряхло-
ва. Команду подготовили: 
Анна Валерьевна Дани-
лова, Валентин Степано-
вич Бессонов. На  треть-
ем месте среди мальчи-
ков команда школы 64: 
Александр Симаков, Лев 
Татьянин, Данила Дра-
гун, Иван Тарасов, Мак-
сим Прозоров, Никита 
Трифонов. Команду под-
готовил Владимир Ми-
хайлович Дорохов.

После подведения ито-
гов состоялось торже-
ственное награждение. 
Все участники получили: 
медали, грамоты и  слад-
кие призы, а  команды по-
бедительницы  — перехо-
дящие кубки.

Поздравляем всех побе-
дителей и  призёров, пре-
подавателей физической 
культуры, желаем даль-
нейших спортивных по-
бед!

Администрация МБУДО 
«СДЮСШОР «Факел» вы-
ражает благодарность 
за  оказанную помощь 
в  организации и  проведе-
нии соревнований Евге-
нию Яковлевичу Черно-
ву, Евгению Васильеви-
чу Перминову.

Администрация 
СДЮСШОР «Факел»

Лесной

Сила, гибкость, 
пластичность!..
Всероссийские соревнования

С  4  ПО 8  АПРЕЛЯ в  г. Иваново 
прошли Всероссийские соревно-
вания на  призы Олимпийской 
чемпионки, ЗМС Ольги Глацких 
и  Всероссийский турнир «Суда-
рушка» по  групповым упражне-
ниям и  в  индивидуальной про-
грамме.

В  соревнованиях принимали уча-
стие гимнастки из  Самары, Тулы, 
Казани, Сыктывкара, Кирова, Об-
нинска, Уссурийска, Воронежа, Ряза-
ни, Ступино, Ростова-на-Дону, Бар-
наула, Нижнего Тагила, Лесного, 
Иваново, Московской области.

Город Лесной на  этих сорев-
нованиях представляли учащие-
ся ДЮСШ. Успешным стало высту-
пление команды гимнасток в  со-
ставе Анны Естехиной, Снежан-
ны Шороховой, Дарьи Недоши-
виной, Дарьи Коростелёвой, Да-
рьи Савенковой, которая выступа-
ла по программе 3 взрослого разря-
да, и заняла 1 место.

Еще одна наша команда: Веро-
ника Комарова, Полина Банни-
кова, Анастасия Лазухина, Софья 
Михайлова, Валерия Акчурина  — 
бронзовый призер. Тренирует спорт-
сменок Людмила Александровна 
Латышева. Поздравляем гимнасток, 
желаем дальнейших успехов!

ДЮСШ
Лесной

 Лёгкая атлетика 

 Дзюдо

Эмоций — через край! Фото из архива школы

На первенстве УрФО в Ирбите. 
Фото из архива школы

Не оставив шансов 
соперникам...

Борьба – всегда преодоленье...
Открытое первенство г. Лесного по дзюдо, посвящённое памяти героя России 
О. В. Терёшкина, прошедшее в рамках празднования 70-летия города

Впереди решающие матчи

Финальный тур Кубка города, посвящённого памяти заслуженного 
мастера спорта, Олимпийского чемпиона А. Прокофьева


