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MATYM 28 mapTta nONy4YunUCb pasHo-
nnaHoBbIMU. XOTS «ABaHrapa» [OBOIbHO
ynopHo conpoTtuenanca «Butasio», Bce
xe npourpan 0:2 (22:25, 20:25). A BoT cto-
XeT BcTpeun «bypeBecTHUk» — «Kanmbp»
caenan Obl YecTb nobomy pexuccepy.
B nepsow naptum «bypeBecTHuK» Gonb-
LYl YacTb BpeMeHu Ben B c4yete (Obin
MOMEHT, Korga Tabno nokasbiBano uud-
pbl 21:15), HO BCe e ycTynun. Bo BTopom
cete npwu cyete 19:7 B cBoto nonb3y «Ka-
nnbp» fan nepefoxHyTb CBOeMy nuaepy
atak A. MOKpYyLMHY U1, KaK BbISCHUMOCh,
3psi: COMEPHWUK BOCMPS OyXOM, CPaBHSAN
CYeT Mo NapTusAM, a Ha Tan-bpelike cmeHa
CTOPOH NpownsoLuna npu cyete 8:6 B Nonb-
3y «bypeBecTHuka». Ho Ha KoHUOBKY cun
Bonenbonuctam np-ea 102 He xBaTuno —
2:1(26:24, 23:25, 15:12) B nonb3y «Kanu-
6par.

30 maprta cocTtodnacb BcTpeva «Bwu-
Ta3b» — «Yawka». Ocobon 60pbbbl 30ech
He ObINo: NpenmyLLecTBO BONeNbonmMcToB
440-ro B/n 6bIN0 nogasnawwmum — 2:0
(25:10, 25:13).

1 anpens n3-3a nepemeH B Kanexgape
«Yarika» nrpana gsa martya nogpsg. CHa-
Yana B obotogoocTpor 6opbbe oHU cyme-
NV HaKoOHeL-TO ofepxaTb nobeay, ogones
«ABaHrapg» 2:1 (25:18, 20:25, 15:9), a Ha
urpy ¢ «Kannbpom» amoumii yxxe He octa-
nocb — 0:2 (11:25, 13:25). Takum obpa-
3oM, «Kanubp» obecneunn cebe Ha Typ-
HVYpEe MUHUMYM «Ccepebpoy.

PesynstaT paHee cbirpaHHOro noeavH-
ka «KoHcTpykTop» — «bypeBecTHuk» 2:0
(25:18, 25:10).

Hawwu nHTepBbio

«MM03AHO0 BCTAEM HA NEL...»

C 3ABEPLWULEHUEM nepoBbIx cTtap-
TOB HacTynaeT BpeMsi noaBefeHUs
uToroB cesoHa. CerogHs Mbl npepo-
CTaBnsieM CJIOBO CTapliemMy TpeHe-
py oTAeneHusi KOHbKOGEeXHoro cnop-
Ta CAOIOCLIOP «®aken» Haranbe
OpbeBHe TOPUHOU:

«B gaHHbI MOMEHT Mbl OLIEHMBaAEM UTO-
r paboTbl. [MaBHas HoBauWsa npolueaLle-
ro cesoHa — MeToawuka NpucBoeHNs paspsi-
[OB OETSM U Cy[EeNCKUX KaTeropun Tem,
KTO ob6cnyxvBaeT copeBHoBaHWs. OCHOB-
Hasi TPyAHOCTb 3aKnioyaetcs B TOM, YTO
He BCce AEeTU U He BCe CyAbM MMEIT BO3-
MOXHOCTb KyAa-TO Bble3XaTb. Tenepb 3a-
BOASATCSA KAPTOUKM C pesynbTataMm Ha Kax-

[Oro CropTCcMeHa, 4alle NnpoBo-
OATCA Cydelckue cemuHapbl,
B KOTOpbIX [eraetcsa ynop
Ha Hanbonee BaXHble MO-

meHTbl. ObnacT-
Hasa depepaumsa n
nnyHo AnekcaHap
HukonaeBny Hapsik
OKasbIBalT HaMm Co-
[encTBue, Tak Kak no-
HVMMaloT: MponaeT He-
Mano BpeMeHW, noka
BCE [OCKOHanbHO pasbe-
pyTCs B AeTansix.

B nnaHe maccoBocTy Yncno
3aHUMaloLWMXCa OeTen ocTa-
NOCb MPVMMEPHO Ha MPEXHeM
ypoBHe. B Tekyulem cesoHe
Haly KOHbKODEXLbl Bble3Xa-
1 Ha copeBHOBaHus B Ekare-
pvHBypr, YensbuHck, KonomHy
B 06Lert cnoxHoctn 10 pas (B
npowrnom ce3oHe — 13), 3aTto
y Hac cTtano 6onblie gomalu-
Hux ctapToB (12 npotuB 8 rog
TOMy Hasaj), B TOM 4ucne 2 —
C NpVe3XMMM KomaHaamu (13-3a
Halleln ynaneHHOCTM rnpuexatb K
Ham MoryT cebe nosBonuTb Aa-
neko He Bce). Ha ogHogHeBHble
cTapTbl Mbl 6epemM B 3aBMCUMOCTM
OT Bo3moXHocTtel ot 11 go 18 ve-
nosek, B nepseHcTBe CeBepHOro
okpyra yvacTtsoBano 20 yenosek, Ha
aTanax obnacTHbix u pecnybnukaH-
CKMX COpPEBHOBaHWIA Hac npeacTaens-
toT 5-7 yenosek. B atom rogy ABoe Ha-
lwunx pebat cymenn HabpaTtb No cymme
BCEX 3TanoB HeobXoAMMOe KOMMYecTBO
OYKOB W CTapToBaTb Ha (MHaNbLHOM 3Ta-
ne nepseHctBa Poccun B YensbuHcke.
OTmedy Hennoxoe nogpacTatoLiee noKo-
neHve (QomnagLwnii BO3pacT): Ha BCEX Bbl-
€30HbIX COPEBHOBaHMAX OHN 0bA3aTENbHO

Weparom «Yaiika» - «Kanu6p»

3aBOEBbIBAIOT MPU30BbIE MecTa (U Ta-
KuX y Hac 6ornbLue 10 yenoBek).
[MogkynaeT B HUX 300poBOE
COMepHUYEeCTBO, LeneycT-
PEeMNeHHOCTb, YTO MOAO-
rpeBaeTt xenaHue pabo-

TaTb C HUMMK.

Monann B cbopHyto
CBepanoBckon obnactu
no mnaglweMy BO3pacTy
MonwuHa MNpoHuHa n Ane-
Ha CTtapukoBa, OHU y4ya-
CcTBOBanu B (puHane co-
peBHoBaHui «CepebpsiHble

Yuunumwe Onumnuiickoro pesepsa B Ko-
nomHe. Mo nToram LIecTn 3Tarnos OHK
otobpanuce Ha nepeeHcTBO Poc-
cumn (despanb, Mocksa). WpuHa
3aHana 3 MecTto B KOMaHAHOM
cnpuHTe (3 Kpyra) u 3 mecTo B
KOMaHOHOW roHke (6 kpyros). Y
Kcenun 3 mecTo B Macc-ctapre
(10 kpyroB). Kpome Toro, Ha 41-x
Bcepoccuickux copeBHOBaHMAX
Ha npu3bl 3MC B.A. MypaToBa
(KonomHa) Ha guctaHummn 500 m
KceHns ogmH pa3 Gbina BTOpON
W OAMH pa3 TpeTbel, Ha

Tpenep H.K0. Tiopuna

KOHbKW», npoxoauBweM B KonomHe.
HOapbsa Be3matepHbix npobunacb B
duHan TypHuMpa no cTapLliemy
BO3pacTy B YensibuHcke.
Cpeou cnopTcMeHoB, Ao-
CTUMLUUX Cepbe3HbIX Cnop-
TUBHbIX BbICOT, HaZo cka-
3aTb 0 Bacunuu MenbHu-
koBe. Ha yemnvoHaTte Mu-
pa cpegu CTyaeHToB (3-
6 mapta, basenbra-gu-
MuHe, Utanua) B ko-
MaHOHOM  ChpuHTe
(3 kpyra) oH 3a-
Han 3  MecTo,

auctaHumm 1000 m oba pasa y Hee 2 mec-
TO, ¥ MO CyMMe YeTbIpex AUCTaHLuii obLee
BTOpOEe MecCTO.

K oTpuuatenbHbiM MOMEHTaM ce3oHa
oTHeceMm 60ne3HeTBOPHbIE BUPYChI, KOTO-
pbiMy nepebonenu MHorve OeTu, BbIHYX-
[OEHHble MponycTUTb Mo MnpuynHe Gones-
HW psi COpPEBHOBAHWUA, U MOTOMY He Ha-
OpaBLUME HYXHOMo KonmuyectBa oO4koB. U
BCE Xe, HECMOTPS1 Ha BCE CIOXHOCTU, OW-
Hamuka pocTa pe3ynbTaToB MONOXUTENb-
Ha, GOMbLUMHCTBO CMOPTCMEHOB BbICTYMNU-
1 yaayHo.

Mo pesynbratam roga TpeHepckuii 06-
nacTHow coBeT byaeT dopmupoBaTs cbop-
Hyl0 obractui, ¥ Mbl nonaraem, YTo Haluu
kaHampatel Tam ByayT obsi3aTenbHO npea-
CTaBMeHbI.

OcHoBHOM TOpMO3 B paboTe — OTCyT-
CTBME MCKYCCTBEHHOrO nbaa. Mbl no3gHo
BCTaeM Ha nepg, toraa kak B 6onbLuMx ro-
poaax Haly KOHKYPEHTbl YCMeBalT «Ha-
KaTaTbCsi» U NocopeBHoBaTbCs 3-4 pasa, a
NMOTOMY HaM MOCTOSIHHO NMPUXOAUTCS AOro-
HATb. [0 3TOW NpUYKNHE Ny4ylume pesynb-
TaTbl HalUM KOHbKOGEXLbl MOKa3blBa-
10T B heBpane-mapTe, Korga ce3oH
3aBepLuaetcs. KoHeyHo, criopTc-
MeHbl MockBbl, KonomHel, Ye-
nsibuHcka, rae ecTb UCKyc-
CTBEHHbIV e, n3Havanb-
HO nony4atT npevmy-
wectBo. He pewwum
3Ty npobrnemy — Ham

3a HUMW He yrHaTb-
can».

0. MEJIKO3EPOB
@oro aBTOpa

a B KOMaHOHOWM roHke (8
KpyroB) ctan obnagatenem
elwle ogHon BpoH30BON Meda-
nu. Ha IV Bcepoccuinckoin 3uMHen
YuuBepcuage (despanb, Konowm-
Ha) Ha gucTtaHuum 1000 m Bacunun
dvHMwmposan TpetbuM. Ha Il 3um-
Hel CnapTakumage monogexu Poc-
cum (mapT, KonomHa) Ha gucraHumm
1500 m cnoptcmeH ctan obnapare-
nem «BpoH3bl», @ KOMaHAHas roHka
NpuHecna emy «30510TO».
[ee Haww peBoykn, UpuHa Mu-
xeeBa 1 KceHus MarapuHa, ycnewu-
HO CcHaB 9K3aMeHbl, MOCTynunu B

MunHu-doyT6on

NMOBEAA C BOEM [JOCTAETCA

lNepenbiti saman yemnuoHama CegepHO20 OKpyaa

M Wror, 1oxHasa noarpynna B H n MAYU o
1 «®Daken» (HwkHsaa Typa) 1 1 0 111-25 34
2 «Arat» (KpacHoypanbck) 8 1 3 58-37 25
3 COKOCLIOP (JlecHoit) 6 3 3 64-40 21
4 «Yucras cunay (JlecHon) 6 2 4 98-42 20
5 «BymaxHuk» (Hosas Isins) 3 0 8 46-86 10
6 «Onumny» (BepxoTypbe) 2 1 9 46-112 7
7 «®Pperat» (BoCTOYHbIN) 1 1 10 33-114 4

HEOABHO B HuxHen Type cOCTOSANCA 3aKNOYUTENbHbLIA Typ
1 atana yemnuoHaTta CeBepHOro oKpyra B K)XHOW noarpynne.

Onsa dytbonuctos JlecHoro urpbl npownu HeyaauHo. CHavana nuae-
py Noarpynnbl, HWKHETYpUHCKOMY «Ddakeny», co cyétom 1:5 yctynun
CAKOCLUOP, a 3atem ¢ Takom e MUHYCOBOW pa3HuLIel B YeTbIpe M-
Yya n «4Yuctas cuna» 0:4. liobas KoMaHAa NecHUYaH Morna 3aBoeBaTb
BTOpYto nyTéBKY B tpuHan, Ho CAKOCLUOP HeoXnaaHHO Cbirpan BHU-
Ybto 2:2 ¢ MUHLLMKamu Hosow Jlanu (urpa nepsoro kpyra 8:2 B Momnb-
3y HalmMx 3emnskoB), a «4ucrasa cunax» B ynopHon 6opbbe yctynuna
2:3 kpacHoypanbckoMy «AraTy» (NepBbIvi Kpyr Toxe nopaxeHue 3:4).

Pe3synbraTbl ocTtanbHbix Matyen: «Onumn» (BepxoTypbe) —
«®perat» (BoctouHbin) — 8:4, «Arat» — «Onumn» — 5:3, «®perat» —
«BymaxxHuk» (H. Jlsna) — 6:3.

B ceBepHOW noarpynne mMecTta pacrnpefenunucs B criedytoliem
nopsigke: 1 — KpacHotypbuHck — 23 oyka, 2 — «Metannypr» (CepoB) —
22, 3 — KapnuHck — 19, 4 — «lopHsik» (CeBepoypanbcek) — 18, 5 — ®K
«CepoB» — 6, 6 — PK «CocbBa» — 0, 7 — Menbim — 0.

Tenepb No ABe CunbHeWwMe KOMaHAbl M3 Kaxaown noarpynnbl, 9
anpens pasbirpatoT ¢ 1 no 4 mMecTa, ¢ Y4ETOM HabpaHHbIX OYKOB B
urpax mexgy cobon. PrHanbHbIe COPEBHOBAHUSI B COCTaBe 4 KOMaHz
nponayT B H. Type 9 anpens.

MonoxeHue nepen

cdrHanom maum | o

1 «Ddaken»
(HwxHsia Typa)

2 PK «KpacHOTYpbUHCK»

(KpacHoTypbuHCK)
s «M?CT:SQE):)DF» 0 1 10 3-8 1
«AraT»
4 (KpacHoyparbck) 0 0 2 412 | o

UTOor XoKKkeHoOro ce3oHa

KOMAHIA «®aken» (IlecHon) 3aBepLunna BbiCTynneHne B [epseH-
ctBe obnactu Ha 1 atane, 3aHsAB 10 mecTo 13 12 KomaHa.

PesynbraThl 2 atana. 3a 1-8 mecta. ¥ douHana: «OrHebopen» (H.
Tarun) — «Ypan» (Upbut) — 4:3, 5:3, «MeTtannypr» ([BypeyveHck) —
«ABTO-8» (CepoB) — 4:1, 11:4, «Kegp» (HoBoypanbck) — «CBaTorop»
(KpacHoypanbck) — 5:3, 10:1, «QHeprus» (PedTuHckmn) — « Tutan» (B.
Canpga) — 5:1, 4:3 (oBeptanm).

3a 1-4 mecta. "2 dmHana: «Kegp» — «Metannypr» — 3:2 (oBep-
Tanm), 4:3 (oBepTaiim), «Heprua» — «OrHebopeuy» — 8:7, 4:2.

3a 1-2 mecTa. «Kegp» — «QHeprusa» — 5:6 (oBeptainm), 9:2, 5:3.

3a 3-4 mecta. «OrHebopeLy — «Metannypr» — 0:4, 7:4, 9:3.

WTor YemnuoHata CeBepHoro okpyra. Ha 1 atane 10 komaHp 6bi-
1 pasaeneHbl Ha 2 NOArpynMbl C yHETOM UTOTOB NPOLLMOro Ce30Ha, 3a
1-5 1 6-10 mecrTa.

Ha 2 arane komaHabl B nnei-ocd pasbirpanu utoroble mecta: 1 —
«Kpucranny, Cepos (5), 2 — «KOHocTb» CeBepoyparnbck (2), 3 — «dakeny,
KpacHoTtypbuHck (7), 4 — «Cnaptak», Kanbs (3), 5 — «[opHsik», YepéMyxoBo
(4), 6 — «CeBepHbivt Ypany, Mepensb (6), 7 — «Tuson», H. Typa (-), 8 — «Kpu-
ctanny, KaukaHap (8), 9 — «Atom», Cocbaa (9), 10 — «CnyTHuK», Hoas J1sa-
14 (10) — 6bIn 3a9BMeH, HO He urpar (B CkobKax — UTOr MPOLLIOro rofa).

Mo xokket ¢ MsaYom B3pocnas komaHga H. Typbl no psay npw-
YMH He cmorma BbICTYNUTb B [epBeHCTBe Poccun 30HbI «Ypan», HO
toHble xokkeuncTbl TpeHepos H.B. Kynaesa n E.U. ®enotoBa npuHu-
mManu ysactve B YemnuoHate obnactu.

PykoBoactBo X®K «Ctapt» GnaropapuT AupekTopa marasuHa
«lpy3aBTo» Hapexpy MBaHoBHY lNepeBanoBy 3a okasaHue CroHCop-
CKOVi MOMOLLM B MPUOBPETEHNI CMOPTVBHOMO UHBEHTaPS ANs AeTel.

B. LLMPOKOB

BT AT

2. NecHoli 10 anpens (BockpeceHbe)
B 14:00 — «®aken» (JlecHon) —
MBY «@®CLU «Daken» «MeTtannypr» (IMonesckoit)
ODomM pu3KyAbTYpbLI CnoprtuBHo-
CopesHogaHusi 1o goneli6orny o3gopoBurenbHoili
KOMNAEKC

8 3a4ém Criapmakualsb!
cpedu mpydo8biX KOIIIEKMUB08
2 epynnbl nodpasdeneHuli
@ryri «KombuHam «3XI1»

8 anpens (NATHMUA)

B 19:15 — «Kanubp» — «KoHCTpyKTOp»
BeceHHee nepeeHcmeo eopoda
10 HaCMOoJsIbHOMY MEeHHUCY
9-10 anpens
(cy66oTa-BoCKpeceHbe)
¢ 13:00 po 18:00 — npoBeaeHue urp
lNepseHcmeo eopoda no
MOJTHUEHOCHOU u2pe 8 waxmamsl

8 anpens (nATHMUA)

CopesHosaHus no MuHU-gym6osy
8 3a4ém Cniapmakuadbi cpedu
mpy008bIX KOIIeKmugo8 2 2pyrnbi
nodpasdeneHuli @Y «KombuHam
«3IXT»

7 anpens (4eTBepr)
¢ 19:30 — Havano urp

LWaxmarHo-
waweuHbili Kny6

24 anpens — COPeBHOBaHWSA MO LWALL-
kam B 3a4et VIII ropoackor Cnap-
TakMadbl Cpeay CeMEnHbIX KOMaHf
JlecHoro. Havano: B 9:00 — cemeit-
Hble KOMaHZbl C A€TbMM LUKOIIbHOTO

B 18:30 -2 Typ Bo3pacTa; B 10:30 — ¢ JeTbMU f10-
10 anpens (BockpeceHbe) LLKOMbHOrO BO3pacTa.
B 10:30 — 3 Typ

2. Huwxnasa Typa

ArocLl

Manex

9 anpens — OTKpbITOE NEPBEHCTBO
HTIO no nerkon atneTuke (aBoebo-
pbe) cpeam yvawmxcs 1-2 Kknaccos.
C6op crnoptcmeHos B 11:30

CopesHosaHusi o eonetibory 8
3a4yém Cnapmakuadbl abomaroweli
u cmydeH4Yeckol MOMo0éxu

9 anpens (cy66ota)
B 10:00 — «Coto3» — «TexHapu»; B
11:00 — «KoHHekT» — «CnapTak»;
B 12:00 — «XanTek» — «3Hams»

10 anpens (BockpeceHbe)
B 10:00 — «[Munot» — «CnyTHWK»; B

11:00 — «Butsazb» — MUY KCK
B 12:00 — «[MpomeTen» — «Yuntenb» «Fasnpom Tpaxcaas
H0zopck>»

ABGopey cnopra

YemnuoHam Ceepdnosckoli
obnacmu no 6backemoborny
cpedu MyXCKUX KomMaHO

9 anpensi — duHanbHble CopeB-
HOBaHWsi No MuHU-yT6ONy cpean
MYXCKUX KOMaHZ CeBepHOro okpy-
ra. Hauano B 11:00.

7 anpens 2016 r. [ ZPVZTAVEEY 9 B



