
Никогда не сдавайся!
ОТКРЫТЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ ПО ЭКСТРЕМАЛЬНОМУ ТУРИЗМУ

(Окончание, начало на стр.1)
ЗА ВСЕ КОНКУРСЫ участники получали баллы,  которые вли-
яли  на  общий  результат.  В  итоге  дистанцию первой прошла 
команда Карпинского ЛПУ МГ,  но  заняла  по  баллам  общее 
второе  место,  а победила команда Таежного ЛПУ МГ,  тре-
тьей была команда Краснотурьинского ЛПУ МГ.

Погода в этот раз вполне благоволила участникам — не жар-
ко и не холодно, временами дождик, но не сильный. Вспоминая 
прошлогодний  холод,  что  стоял  во  время  «Лялинской  сотни», 
спортсмены радовались, что наконец-то можно испытать свои 
силы, не оглядываясь на капризы природы.

В этом году соревнования проходили в новом формате. Была 
сокращена дистанция, но добавлены новые этапы внутри лаге-
ря, которые оценивались по бальной системе, как и основная 
дистанция.  Легко  не  было  никому,  но  на  то  и  экстрим,  и  это 
всегда увлекательно! Как отметил главный судья соревнований 
Филсон АХТЯМОВ, того и добивались организаторы. Следую-
щие соревнования пройдут по похожей системе, от существую-
щей будет взято все самое интересное.

Сергей ЧИКИШЕВ
Фото автора

«Электронный гражданин»
В СВЕРДЛОВСКОЙ области продолжается бесплатное обуче-
ние пенсионеров и граждан с ограниченными возможностями 
здоровья в рамках проекта «Электронный гражданин»
Компания НОУДПО «Институт «АйТи» по заказу Министер-

ства  транспорта  и  связи Свердловской области  продолжает 
реализацию проекта «Электронный гражданин» в 2015-2016 
г.г.
Проект  «Электронный  гражданин»  является  социально 

значимым. Учиться могут как пожилые люди, так и граждане 
с ограниченными возможностями здоровья, проект актуален 
для  решения  задач  по  адаптации  граждан  к  информацион-
ным  технологиям.  Обучение  проходит  в  50  муниципальных 
образованиях Свердловской области, в том числе в г. Лесном.
Компьютерную  грамотность  пенсионерам  преподают  ква-

лифицированные  преподаватели  информатики.  На  время 
обучения  каждому  слушателю  предоставляется  компьютер, 
поэтому  нет  никакой  необходимости  покупать  его  для  того, 
чтобы  прийти  на  курсы.  Также  выдается  учебник,  который 
пригодится не только в классе, но и поможет закрепить зна-
ния  дома.  По  окончанию  курсов  слушатели  получают  имен-
ные сертификаты.
Принять  участие  в  обучении  могут  женщины  от  55  лет  и 

старше, мужчины от 60 лет и старше, а также граждане с огра-
ниченными физическими возможностями от 18 лет и старше.
Обучение  проходит  по  программе,  утвержденной  Мини-

стерством транспорта и связи СО. Длительность обучения – 
10 рабочих дней, с понедельника по пятницу, по 3 часа в день.
Чтобы  записаться  на  обучение,  нужно  позвонить  по  теле-

фону  горячей  линии  8-800-700-51-24.Звонок  по  России  бес-
платный.  Лесничане  могут  записаться  на  обучение  по  тел.: 
6-23-06 или 6-78-93.

ИАО администрации г. Лесного

Ваша  импульсивность  может 
легко  разрушить  устоявшую-
ся  идиллию.  Межличностные 
проблемы,  связанные  с  не-
умением  и  нежеланием  пони-

мать,  могут  сказаться  на  отношениях  с 
окружающими. : 21, 26. : 22, 23.

Абсолютно  не  утруждаете 
себя  попытками  вникнуть  в  
суть  вещей  и  понять,  почему 
одно  следует  за  другим.  При 
этом  всем  успеваете  давать 

советы,  полагая,  что  знаете,  о  чем  го-
ворите.  К  чему  это  приведет —  зависит 
от вашей интуиции. : 20, 25. : 22, 24.

Находитесь  в  трудном  поло-
жении.  Возможно,  нужна  по-
мощь  человека,  способного 
поставить  все  на  свои  места. 
Однако  останетесь  недоволь-

ными,  т.к.  не  хотите радоваться малому, 
что  имеете,  обращая  внимание  лишь 
на то, чего у вас нет. : 22, 25. : 21, 23.

Полны  идей  и  решимости 
их  реализовать.  Неделя  под-
ходит для этого. Результатом 
ваших  устремлений  будет 
получение  полного  эмоцио-

нального  удовлетворения,  что  скажется 
и на других сферах вашей жизни. : 21, 
23. : 22, 24.

Чрезмерно  требовательны  к  
себе  и  к  окружающим.  Пола-
гаете,  что  все  вокруг  должны 
исполнять  вашу  волю,  а  по-
чему — это уже не важно. Вы-

бор между приказом и просьбой для вас 
будет очень важен на этой неделе. : 23, 
26. : 21, 24.

Все в ваших руках, но вы упор-
но  не  хотите  это  признавать. 
Предпочитаете  отдаться 
в  руки  судьбы  и  плыть  по  те-
чению.  Выберите  себе  одну 

цель и идите к ней. И помните: вы можете 
достичь всего, если будете к этому стре-
миться. : 25, 26. : 20, 22.

Открываются  перспективы, 
связанные с сотрудничеством.  
Неделя  подходит  для  заклю-
чения  союзов  и  сделок,  рас-
считанных на длительное вре- 

мя. Причем это касается не только рабо-
чих вопросов, но и дел семейных. : 21, 
26. : 23, 24.

Очень  погружены  в  матери-
альные  дела,  строите  планы 
на будущее, но не можете ре-
шить,  какую  дорогу  выбрать. 
Хороши  любые  начинания, 

связанные  с  финансами,  но  требуют-
ся  четкие  решения,  метания  ни  к  чему 
не приведут. : 20, 24. : 21, 22.

Ситуация  идет  не  так,  как  хо-
чется.  Выждите  лучшее  вре-
мя. В данный момент лучший 
способ  действия  —  ничего-
неделание.  Ни  при  помощи 

логических  доводов,  ни  при  страстных 
порывах  и  уговорах  не  удастся  достичь 
поставленных целей. : 23, 25. : 21, 24.

Успокойтесь  и  расслабьтесь, 
отдыхайте  и  радуйтесь  тому, 
что  на  данный  момент  име-
ете,  а  это  не  так  уж  и  мало. 
Полностью доверьтесь судьбе 

и не пытайтесь ей сопротивляться. И вот 
увидите — все выйдет лучшим образом. 
: 21, 26. : 24, 25.

Неделя благоприятна для раз-
вития  отношений,  новых  зна-
комств. Будьте эмоциональны 
и общительны, и это позволит 
найти  долгожданную  любовь. 

Только не позволяйте себе расстраивать-
ся. : 21, 23. : 20, 26.

Наступает момент, когда судь-
ба  сама  ведет  вас  по  пути, 
который  известен  только  ей, 
а  вам  следует  лишь  смело 
идти,  не  оглядываясь  по  сто-

ронам.  Шанс  получить  желаемое  есть, 
могут  открыться  перспективы. : 21, 26. 
: 23, 25.

Добро пожаловать! с 16 июля

ГОРОСКОП            
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г. Лесной

КИНОТЕАТР «РЕТРО»
«Терминатор:  генезис»  (3D),  «Этот  не-

ловкий момент», «Миньоны» (3D).

С  16 июля:  «Человек-муравей»  (3D), 
«Гороскоп на удачу».

Подробности об акциях: kinoretro.ru.

МУЗЕЙНО-ВЫСТАВОЧНЫЙ КОМПЛЕКС 
(ул. Ленина, 54)

Городской музей организует выездные 
экскурсии  по  маршрутам:  25 июля  — 
Алапаевск  -  Коптелово,  8 августа  — 
Алапаевск - Нижняя и Верхняя Синячиха, 
15 августа  —  Мурзинка,  22 августа  — 
Верхняя Пышма, 29 августа — Нижний 
Тагил. Принимаются заявки от городских 
детских лагерей на экскурсии по городу, 
игровую программу «Подружила нас 
игра».  Обращаться  в  музей,  тел.:  4-16-
02, 4-16-04.
В городском музее с 23 июля начинает 

работу выставка «СлуЧАЙная встреча» 
из частной коллекции Валентины Ники-
тичны Романовой, представлены около 
300 чайников.
В  малом  выставочном  зале  музея 

продолжает  работать  выставка  «Чемо- 
данное настроение»  (чемоданы  и 
саквояжи).
Музей  работает  по летнему графи-

ку:  будние  дни  с  9:00-18:00,  перерыв 
с 13:00-14:00, выходные дни — суббота, 
воскресенье.
В выставочном зале МВК (здание ЦГБ 

им.  П.  Бажова)  работает  выставка жи-
вописных работ  Вадима  Зайнуллина 
«Мир  за  окном.  Мифы  и  реальность». 
Вход свободный.

Часы работы выставочного зала: по-
недельник — четверг с 10:00-19:00, пере-
рыв с 13:00-14:00. Воскресенье — с 10:00-
17:00. Выходные дни: пятница, суббота.

На сайте музея — виртуальная вы-
ставка «Симфония для механической 
иглы». Представлены экспонаты швей-
ных машин фирмы «Зингер».

СКДЦ «СОВРЕМЕННИК»
17 июля в  16:00 — детская игровая 

программа  «НЕВЕРОЯТНЫЕ  ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ НЕЗНАЙКИ».

19 июля  в  15:00  — детская  игровая 
программа  «ВЕСЕЛЫЕ  КАНИКУЛЫ». 
Работают  аттракционы,  батуты,  велоси-
педы.
Все  мероприятия  будут  проходить  на 

площади  перед  СКДЦ  «Современник». 
При дождливой погоде — в здании.

Афиши, анонсы, новости о дея-
тельности СКДЦ «Современник», 
еженедельные фотоотчеты с меро-
приятий на сайте http://sovremennic.
info/.

Официальная группа ВКонтакте: 
https://vk.com/DK.Lesnoy.

ЦЕНТРАЛЬНАЯ ГОРОДСКАЯ ДЕТСКАЯ 
БИБЛИОТЕКА им. А.П. ГАЙДАРА

Внимание! Загляни в Гайдаровку не 
выходя из дома! На нашем сайте мож-
но:
продлить книги; воспользоваться элек-

тронным  каталогом  и  найти  необходи-
мую  литературу;  задать  вопрос  в  «Вир-
туальной  справке»;  узнать  о  текущих 
книжных  выставках  и  мероприятиях,  но-
винках литературы; прочитать последние 
библиотечные  новости;  ознакомиться  с 
перечнем  платных  услуг.  Будь совре-
менным — заходи на www.gaidarovka.
info.

Книга + лето = библиотека!  Детские 
библиотекари приглашают провести лето 
с  «Гайдаровкой»!  Только  у  нас!  Для  са-
мых  маленьких —  специально  оборудо-
ванная  зона  «Читатель в памперсах», 
оснащенная  манежем  и  игровой  палат-
кой,  книжками-кусалками,  книжками-пи-
щалками,  книжками-погремушками,  а  
для  дошколят  и  младших  школьников 
есть  много  других  забавных  игрушек. 
И книга-автомобиль с настоящим рулем, 
и энциклопедии разные про моря и океа-
ны, и про животных со всего света, и игры 
настольные. Для подростков — интерес-
ные книги, яркие журналы и, конечно же, 
место  для  общения  с  друзьями  и  бес-
платный Wi-Fi. Словом, скучать в библи-
отеке  вам  не  придется!  Мы  всегда  вам 
рады!

Справки по тел.: 4-10-19, 4-68-11.

ЦЕНТРАЛЬНАЯ ГОРОДСКАЯ 
БИБЛИОТЕКА им. П.П. БАЖОВА

16 июля в 18:00  —  час  литературы: 
Константин Паустовский. Вход свобод-
ный.

В читальном зале № 1: 
—  выставка  работ  учащихся  студии 

«Палитра»  Детской школы  искусств  (жи-
вопись, графика);
—  выставка  «Лесная  скульптура»  — 

поделки  из  берёзового  капа  Владимира 
Илларионова.

В читальных залах № 2 и № 3:  вы-
ставки моделей военной техники.

В медицинском отделе:  книжная вы-
ставка «Венец всех ценностей — семья», 
ко Дню любви, семьи и верности.

 

Встречи в клубах:
19 июля в 11:00 — меломаны.
Библиотечный киоск предлагает 

книги по кулинарии, рукоделию, кос-
метике, развивающие книги для де-
тей.

Библиотека работает по летнему 
графику:
понедельник — четверг — с 11 до 19  

часов;
пятница-суббота — выходные дни;
воскресенье — с 11 до 16 часов.

г. Нижняя Тура

КИНОТЕАТР «ЛУЧ»

«Терминатор:  генезис»  (3D),  «Этот  не-
ловкий момент», «Миньоны» (3D).

С  16 июля:  «Человек-муравей»  (3D), 
«Гороскоп на удачу».

ДВОРЕЦ КУЛЬТУРЫ

18 июля в 16:00 — концерт в пос. Пла-
тина, посвященный юбилею поселка.

21 июля в 11:00 – детская игровая про-
грамма.

НИЖНЕТУРИНСКИЙ  
КРАЕВЕДЧЕСКИЙ МУЗЕЙ

В музее продолжается выставка работ 
учащихся  Детской  художественной  шко-
лы «70 лет Победы». Вход свободный.
Также  приглашаем  на  выставку  «Ре-

ликвии Великой Отечественной рас-
сказывают».  Здесь  представлены  под-
линные  документы:  письма  с  фронта, 
открытки,  благодарности,  похоронные 
извещения, фотографии, награды и лич-
ные вещи военных лет, принадлежащие 
нижнетуринцам.
Для  учащихся  проводится  интерак-

тивная  экскурсия  «Мы тебя помним». 
В  программе:  песочная  анимация,  зна-
комство с выставкой, солдатская каша.

«Лялинская сотня — 2015»

Проект

(21.03 – 20.04)ОВЕН (24.07 – 23.08)ЛЕВ (23.11 – 21.12)СТРЕЛЕЦ

(22.12 – 20.01)КОЗЕРОГ

(21.01 – 19.02)ВОДОЛЕЙ

(20.02 – 20.03)РЫБЫ

(24.08 – 23.09)ДЕВА

(24.09 – 23.10)ВЕСЫ

(24.10 – 22.11)СКОРПИОН

(21.04 – 21.05)ТЕЛЕЦ

(22.05 – 21.06)БЛИЗНЕЦЫ

(22.06 –23.07)РАК

Знаком  обозначаются благоприятные дни, знаком  — неблагоприятные.

с 20 по 26 июля

В н и м а н и е! В плане мероприятий возможны изменения. Следите за афишами учреждений!

На скалодроме

Победители соревнований


