
«Мафия» — командная психологиче-
ская пошаговая ролевая игра с  детек-
тивным сюжетом, моделирующая борьбу 
информированных друг о друге членов 
организованного меньшинства с неор-
ганизованным большинством. Завязка 
сюжета: жители города, обессилевшие 
от разгула мафии, выносят решение пе-
ресажать в тюрьму всех мафиози до еди-
ного. В  ответ мафия объявляет войну 
до полного уничтожения всех порядочных 
граждан.

Игра придумана весной 1986 года 
студентом факультета психологии МГУ 
Дмитрием Давыдовым, уроженцем Ка-
менска-Уральского. Вначале в нее играли 
в общежитиях, аудиториях и коридорах 
университета. Но после того как некото-
рые студенты этого вуза провели каникулы 
в летних студенческих лагерях, где отды-
хала молодежь и других высших учебных 
заведений страны, игра получила более 
широкое распространение. После оконча-
ния университета Дмитрий остался в МГУ 
преподавать психологию для студентов-

международников (главным образом 
представителей социалистических стран). 
И некоторые из них, вернувшись домой, 
разнесли семена «Мафии» за  границей 
(сначала в Европе (Словакия, Чехия, Сло-
вения, Венгрия, Польша, Румыния, Бельгия, 
Великобритания, Норвегия). Первое появ-
ление игры «Мафия» в США документиру-
ется 1989 годом, в летнем 
лагере Пенсильвании.

Сегодня «Мафия» стала 
очень распространенным 
видом отдыха людей, ко-
торые алкоголю предпо-
читают фитнес, но только 
не в обычном понимании, 
а фитнес для ума. В боль-
ших городах в  «Мафию» 
играют давно и  много, 
а  вот в  городе Лесном 
об  этой игре знают, на-
верняка, далеко не  все. 
Но теперь и у нас есть воз-
можность весело провести 
время. Несколько энтузи-

астов, жителей нашего города, собрали 
как-то своих друзей и знакомых для игры 
в «Мафию», а те чуть позже пригласили 
своих знакомых, а они, в свою очередь, 
своих близких. И сейчас каждую суббо-
ту все желающие могут присоединиться 
к  замечательному развлечению. Игры 
проходят в кафе, где также можно поесть 
вкусные роллы и выпить чашечку аромат-
ного кофе. Обстановка всегда теплая, дру-
жеская, располагающая к общению. Здесь 
мы заводим новые знакомства, находим 
новых друзей, отдыхаем душой.

Хочется, чтобы молодежь нашего города 
научилась расслабляться по-новому, без 
алкоголя и долгого тяжелого похмелья, 
чтобы выходные проходили интересно 
и весело. Присоединяйтесь к нашей груп-
пе ВКонтакте vk.com/club75487549, и ве-
дущий игр ответит на все ваши вопросы.

О. БЕЛКИНА, г. Лесной
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К сожалению, в ООН пока не учредили 
Международный день матери, поэтому 
в  разных странах чествование самых 
любимых женщин выпадает на различ-
ные календарные даты. Долгое время 
у нас в стране прославление матерей со-
впадало с Международным женским днем 
8 Марта. А в 1998 году, по предложению 
Алевтины АПАРИНОЙ, возглавлявшей 
в тот период Комитет Государственной 
думы по делам женщин, семьи и моло-
дежи, Указом президента РФ  Бориса 
Ельцина официально был учрежден го-
сударственный праздник — День матери. 
День этот определен к  празднованию 
в последнее воскресенье ноября, а зна-
чит, нынче он выпадает на 30 ноября.

Слово «мама» самое первое, самое 
родное и близкое для любого человека 
Земли, так как никто иной, а мама дала 
каждому из нас жизнь, а дороже жизни 
и матери на земле ничего нет. И на любом 
языке слово «мама» звучит мягко, нежно, 
узнаваемо. По данным социологических 
опросов День матери входит в пятерку 
самых любимых и важных праздников 
во многих странах. Надеюсь, и в нашей 
стране он станет популярным и любимым.

В профсоюзной организации реабили-
тационного центра комбината «Электро-
химприбор» (отдел 038) работает много 
женщин, которых сделало счастливыми 
материнство. А вот многодетная мама — 
всего одна: Анна Викторовна ШИШКИНА 
(у нее трое детей). Она пока находится 
в декретном отпуске по уходу за млад-
шим сыном, но, несмотря на домашнюю 
нагрузку, не прерывает взаимодействие 
с  коллективом. Это удивительно опти-
мистичный, сильный, и  одновременно 
мягкий, добрый человек! Анну Викто-
ровну в коллективе очень любят за по-
кладистый, уравновешенный характер, 
профессионализм и  развитое чувство 
долга, безотказность, искренность, уме-
ние ладить с коллегами. «За время работы 
в коллективе в качестве медсестры Анна 
Викторовна показала свою грамотность, 
инициативность, быстро завоевала авто-
ритет и уважение пациентов. Медсестру 
Шишкину отличает четкость и организо-
ванность, доброжелательное отношение 
к людям, желание учиться, осваивать се-
креты специальности. Анна Викторовна 
самостоятельно изучила особенности 
работы медсестры в кабинете теплоле-
чения, со сложным современным прибором 
«парфангокухня», успешно сдала экзамен 
по  технике безопасности при работе 
в кабинете теплолечения», — так харак-
теризует главный врач работу медсестры 
А. Шишкиной.

Сама Анна не скрывает любви к избран-
ному делу и то, что преданному отноше-
нию к нему научилась у своих опытных 

наставниц — Софьи Борисовны ЛЮКШИ-
НОЙ и Антонины Сергеевны ДМИТРИЕ-
ВОЙ. Именно им она благодарна за выбор 
верного жизненного пути.

Сила характера молодой женщины 
проявляется во  многом. После окон-
чания техникума получила профессию 
бухгалтера, но, не  сумев устроиться 
по профессии, не побоялась начать все 
с начала, придя на  работу санитаркой 
тогда еще в профилакторий комбината 
«ЭХП». Была закреплена за физкабине-
том, где и приглядывалась с интересом 
к медсестрам, оказывая помощь в про-
ведении процедур. Наставницы, заметив 

ее живой интерес к делу, делились зна-
ниями, бесценным опытом. Да так увле-
клась молодая женщина, что поступила 
в медицинское училище и, окончив его, 
была переведена на любимую должность 
медсестры. Ее коллега Софья Борисовна 
Люкшина не нахвалится на свою учени-
цу, отмечая талант подопечной, глубокие 
профессиональные познания физиотех-
нической аппаратуры и  безграничную 
любовь к делу, людям, коллективу. Анну 
Викторовну выделяет и  председатель 
профсоюзной организации Центра Лари-
са Владимировна ЛОДЫГИНА. «Это моя 
главная и  незаменимая помощница»,  — 
говорит она. — «Несмотря на семейные 
трудности, Анна ни разу не отказалась 
от участия в общественной работе. Даже 
находясь в декретном отпуске, приходит 
в коллектив, если нужна ее помощь. Без-
отказна, исполнительна, инициативна 
и в организационной работе по подготовке 

к мероприятиям, и в концертной програм-
ме корпоративных праздников — любая 
роль ей по плечу. Компанейский человек, 
оптимистичный, творческий, два раза 
просьбу ей повторять не надо. Если этой 
женщине что-то поручить, непременно 
выполнит».

Напомню, что у  Анны Викторовны 
трое сыновей, разнообразные хлопоты 
по дому. Но, как говорится, глаза боятся, 
а руки делают. Да и дома с мужем пол-
ный порядок. У  каждого  свои обязан-
ности, мальчишки с радостью помогают 
родителям, а  как иначе? Надо многое 
успеть за день: и обед приготовить, и по-
стирать, и погладить, уроки у старшего 
сына проверить, книжки младшим почи-
тать, погулять с детьми, поиграть с ними, 
адаптировать к жизненным ситуациям. 
У детей проблемы со  здоровьем, двое 
старших посещали специализированный 
садик №24, от коллектива которого ро-
дители Шишкины в восторге, да и дети 

туда ходили с удовольствием. Но, несмо-
тря на ограниченные возможности здо-
ровья, мальчики растут музыкальными, 
спортивными. Старший сын, 12-летний 
Сергей учится в музыкальной школе, ос-
ваивая игру на флейте, а еще с другом 
ходит в  бассейн заниматься плавани-
ем. Среднему Егору 3 года, но он берет 
с брата пример, подпевает ему во время 
занятий. И 2-летний Леонид проявляет ин-
терес к музыке. А если дети поют в доме, 
значит им комфортно.

Счастья Вам, Анна Викторовна, мате-
ринского, семейного! Хотя Вы тот самый 
счастливый человек, который утром с удо-
вольствием спешит на работу, а вечером 
с радостью — домой! И пусть такое пре-
красное состояние души не покидает Вас 
никогда!

Н. МУХИНА, председатель информа-
ционной комиссии ПК-391

Фото из архива семьи Шишкиных

СЛОЖНО найти человека, который бы не  
почитал свою мать и не был бы ей благодарен 
за свое рождение.

СОСТОЯНИЕ ДУШИ

«МАФИЯ» В ЛЕСНОМ?
Где и как провести выходные? Да так, чтобы было 
весело, интересно, оригинально... Сложный во-
прос. Но не для небольшой группы людей, органи-
зовавших свой отдых в виде игры в «Мафию». Да, 
да, вы не ошиблись. Именно «МАФИЯ». Для тех, 
кто никогда ничего не слышал об этом интерес-
нейшем занятии, немного расскажу, с чего все на-
чиналось и как все происходит.

К Дню матери

Досуг

РЕК ЛАМА

Семья в сборе

Нет человека ближе и дороже...

Фитнес для ума
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)

(дневник –40 руб.;  
блокнот – от 8 руб.; 

бумага "Снегурочка" - 185 руб.;)
– копирование документов  
– прием объявлений в газеты «Радар» и «Резонанс»

г. Лесной, ул. Свердлова, 30 (2 эт.) 
ПН-ПТ: 11-19; перерыв: 14-15; СБ,ВС: выходные

канцтовары –

лучшие      цены  в городе 

(4
-1
)

«кубышка»


