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рекомендуемая цена -

10 рублей.
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По-разному прошло лето для 
каждого школьника. Многие со-
бытия постепенно сотрутся из 
памяти, но есть такие встречи, 
которые не только обогащают 
своей неповторимостью, но и в 
чем-то меняют образ жизни че-
ловека. Я думаю, что именно 
такой стала поездка для груп-
пы девочек детского дома при 
школе-интернате № 63 в Мо-
скву, в Марфо-Мариинскую 
обитель, основанную святой 
мученицей российской вели-
кой княгиней Елизаветой Фео-
доровной.

Сюда пригласили девочек, «социаль-
ных сирот», для участия в профориен-
тационном проекте «Добрый путь» при 
поддержке и финансировании профсою-
зом Госкорпорации «Росатом».

С 20 по 28 августа продолжилось пре-
бывание Кати Дорощенко, Лизы Пепе-
ляевой, Вероники Федосовой, Лизы 
Белон, Кати Никифоровой, Кати Сече-
ниной и их воспитателя Ирины Пфей-
фер в обители. Ирина Николаевна рас-
сказывает, что сложности (впрочем, за-
вершившиеся чудом) нахлынули уже в 
начале пути, когда, прибыв на станцию 
отправления, они узнали, что касса с 
предварительно заказанными билетами 
оказалась закрыта. Помогли работники 
справочного бюро: они связались с на-
чальником поезда, дозвонились до сле-
дующей станции, куда и перевели би-
леты, и группу благополучно посадили 
в поезд. А иначе, без помощи свыше, и 
быть не могло: ведь ехали-то в святую 
обитель!.. 

20 августа в 3 часа утра прибыли в 
столицу. На вокзале их встретили мо-
лодые люди – Алексей и Татьяна (име-
на царских детей), представители Сове-
та православных молодежных организа-
ций Москвы, помощники настоятельни-
цы обители. Все дни пребывания детей 
они сопровождали их.

Короткий отдых – и знакомство с оби-
телью. Сначала девочек повели в музей 
Елизаветы Феодоровны, где рассказали 
о ее добродетельной жизни, трудах и му-
ченической смерти.

- Мы были потрясены рассказом, – го-
ворит Ирина Николаевна.

При обители создан лечебный центр, 
где занимаются с детьми, диагноз кото-
рых – детский церебральный паралич. 
Учитывая, что цель поездки – помочь де-
тям выбрать будущую профессию, глав-
ный врач центра показал аппаратуру и 
тренажеры для лечения и восстановле-
ния здоровья. Психолог и логопед расска-
зали о специфике своей деятельности.

В «Добрый путь» 

вместе с Росатомом
Далее – прогулка по мосту Любви, где 

стоит чудо-дерево и новобрачные скреп-
ляют свои чувства, вешая на ветки за-
мочки. Осмотрели скульптурную компо-
зицию «Дети – жертвы пороков взрос-
лых» М. Шемякина. Безобразные фигу-
ры, застывшие в разных позах, симво-
лизируют пороки: жадность, зависть, во-
ровство, наркоманию, жестокость. Вот 
от чего страдают дети!

Вечером все дружно создавали газе-
ту. Татьяна и Алексей сделали множе-
ство фотографий, а девочки придумыва-
ли названия под каждым снимком.

Ужинали в трапезной. Все дни пребы-
вания каждая побывала дежурной, по-
могала сестрам готовить и накрывать на 
столы. Десятки фотографий, что привез-
ли дети, запечатлели каждый день жиз-
ни в обители. Видим, что в комнатах обо-
рудованы молельные уголки.

- Да, – подтверждают девочки, – каж-
дое утро начиналось с молитвы.

Историческая справка
Принцесса Гессенская Елизавета стала великой княгиней, 

выйдя замуж за великого князя Сергея Александровича, ко-
торый был дядей Николая II. Приехав в Россию, она приня-
ла христианство и, еще будучи совсем юной, начала творить 
дела милосердия.

Трагические события полностью изменили ее жизнь: в 
1905 году любимый муж принял страшную смерть в резуль-
тате взрыва бомбы террористом. После этого великая княги-
ня навсегда покончила с прошлой жизнью и решила употре-
бить все свое богатство на благо и нужды других. В Москве 
Елизавета Феодоровна купила усадьбу с четырьмя домами и 
большим садом и учредила женскую обитель, дав ей наимено-
вание Марфо-Мариинской – в честь святых Марфы и Марии.

В усадьбе располагались больница, аптека, амбулатория, 
библиотека, помещение для сестер, а также приют для де-
вочек. Великая княгиня приняла монашество и стала насто-
ятельницей обители, 
где царила религия 
добрых дел.

Венец святости был 
надет на Елизаве-
ту Феодоровну после 
того, как она вместе с 
сестрой обители Вар-
варой и представи-
телями семьи Рома-
новых была сброше-
на чекистами в одну 
из шахт Алапаевска в 
июле 1918 года. Ели-
завета Феодоровна 
была найдена с ико-
ной Спасителя, паль-
цы правой руки свя-
той подвижницы были 
сложены для крестно-
го знамения. Прошло 
много лет, прежде чем 
дело великой княги-
ни было продолжено 
и Марфо-Мариинская 
обитель милосердия 
восстановлена.    

Окончание на стр. 4.

На другой день Алексей провел пра-
вославный час. В храме Покрова, что на 
территории обители, он познакомил с его 
историей.

- Мы могли воочию видеть фрески и 
стенную роспись знаменитого художника 
Нестерова, – говорит Ирина Николаев-
на. – Нас научили писать церковные за-
писки с прошением – требы, ставить све-
чи, а потом мы приложились к мощам 
святой великомученицы Елизаветы. В 
этот же день все впервые исповедались 
и причастились и такую испытали лег-
кость, словно сбросили тяжелый груз му-
чительных забот и сомнений. 

Этот непростой день, наполненный но-
выми чувствами и переживаниями, за-
кончился вечерним крестным ходом, ког-
да все – и сестры, и воспитанницы – об-
ходят территорию обители с иконами и 
песнопениями, восславляя подвижниче-
скую жизнь великой княгини.

Третий день пребывания в обители 
был воскресным, 
поэтому все поспе-
шили с утра на вос-
кресную службу в 
Покровский храм, 
где было много мо-
сквичей – постоян-
ных прихожан.

После службы 
Катю Никифоро-
ву поздравляли с 
днем рождения, ей 
исполнилось 8 лет. 
Алексей и Татья-
на вручили Кате 
цветы и предложи-
ли выбрать себе и 
остальным пода-
рок – из пяти вари-
антов программы. 
И хотя Кате очень 
хотелось покатать-
ся на пароходе по 
Москве-реке, она, 
чувствуя желания 
остальных, вы-
брала поход в зо-
опарк. Перебивая 
друг друга, дев-
чонки вспомина-
ют и жирафа, ко-
торый не мог прой-
ти в дверь, и кро-
шечных обезьянок, 
и верблюда, бла-
госклонно реагиру-
ющего на попытки 
его погладить...

Фото 
И. ПФЕЙФЕР. (2
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Встреча в Росатоме с председателем профсоюза 
госкорпорации В. Кузьминым.    
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