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Конжак: 
урок мужества

Информация о товарах и услугах публикуется на правах рекламы.
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Иногда устаешь от однообразия 
жизни, от работы, от телевизо-
ра, даже от семьи и детей. Хочет-
ся встрепенуться, расправить пле-
чи и совершить нечто эдакое, нео-
бычное, выходящее за рамки. Но 
где найти место личному подвигу?
С необычным предложением выступи-

ла Молодежная общественная организа-
ция комбината, поддержку которой ока-
зали администрация и профсоюзная ор-
ганизация ФГУП «Комбинат «Электро-
химприбор». По цехам и отделам появи-
лись приглашения всем желающим неза-
висимо от возраста совершить настоя-
щий марафонский пробег в 42 километра 
по тяжелейшему маршруту с восхожде-
нием на высочайшую вершину Среднего 
Урала гору Конжак. Записавшихся смель-
чаков оказалось не очень много. На них 
смотрели как на ненормальных и крутили 
пальцем у виска. Одно дело – спортсме-
ны, они постоянно тренируются, другое – 
простые обыватели, наблюдающие за 
спортом по телевизору. Но тем не менее 
2 июля десант из Лесного на двух авто-
бусах (первый – во главе с Семеном Ар-
хиреевым от МОО, второй – во главе с 
Александром Чужовым от ФСЦ «Фа-
кел») и десятке машин прибыл на место – 
Золотую Кытлымскую чашу. Вокруг сия-
ло чистое небо и высились живописные 
горы. Конжак маячил голубой глыбой где-
то на западном горизонте – далекий и 
пока непокоренный.

Коллектив подобрался пестрый, но 
очень дружный. Нас (лесничан) было 
почти 70 человек. Без лишних разгово-
ров будущие марафонцы принялись обу-
страивать лагерь. Если второй автобус со 
спортсменами с «Факела» расположился 
в комфортабельной гостинице со всеми 
удобствами, то нас здесь никто не ждал. 
Сами ставили палатки, рубили дрова, на-
бирали воду из горной речки Конжаков-
ки. Женщины занимались любимым де-
лом – приготовлением пищи. Аппетит на 
природе отменный, особенно после фи-
зической работы и купания в ледяной 
воде. Вмиг срубали целое ведро настоя-
щего украинского борща. Но расходить-
ся никто не торопился, так было здоро-
во! Все время прибывали новые участни-
ки, и поздний обед плавно превратился в 
поздний ужин. Костяк коллектива состав-
ляла молодежь, которая не может жить 
без шуток и прибауток. В условиях белой 
ночи молодежное веселье продолжалось 
до утра, что несколько «напрягало» бо-
лее зрелую часть общества.

Ранним солнечным утром часть участ-
ников, которым не досталось номера, не-
большими группками потянулась вверх 
по маршруту. Остальные дожидались об-
щего старта и надеялись на результаты и 
награды. Очень впечатляющее зрелище – 
старт марафонского пробега. Одновре-
менно срываются с места и пестрой ла-
виной в узком створе бегут почти 1,5 ты-
сячи человек. Впереди несутся будущие 
призеры с международным опытом, по-
зади пешком плетутся любители, задача 
которых добраться до вершины и вер-
нуться назад целыми и невредимыми. 
Кто-то из них в первый раз идет, а кто-
то и в десятый. Наравне со взрослыми 
шустро передвигаются младшие школь-
ники: для них дистанция точно такая же, 
как и для всех. Встретилась семейная 
пара с двухлетним малышом в рюкзаке.

В этом году невиданная жара высу-
шила все ручьи, лужи и ямы с черной 
жижей, от которых страдали марафон-
цы в прошлые годы. Поэтому первые 
10 километров преодолеваются срав-
нительно легко. Но вскоре начинается 
заметный суперзатяжной подъем. Вер-
шина Конжака расположена на высо-
те 1569 метров, так что дальнейшая до-
рога представляет собой восхождение 
по лестнице на 300-й этаж небоскреба. 
Добавьте к беспорядочно разбросан-
ным острым булыжникам беспощадное 
солнце и тучи летающих кровососов, и 
вы почувствуете, какое «удовольствие» 
испытывали наши марафонцы. На этом 

месте в один из прошлых марафонов у 
кого-то не выдержало сердце. Эпитафия 
на табличке гласит: «Лучше так, чем от 
водки и курения». 

Наградой за мучения является Поляна 
Художников, названная так за свою кра-
соту. Здесь тайга расступается и откры-
вает чудесную панораму Южного Йова. 
На пункте питания можно подкрепиться 
орешками, бутербродами, выпить раз-
нообразные напитки и просто побеседо-
вать с новыми знакомыми на фоне ве-
ликолепного пейзажа. Те, кто успел дой-
ти до этого места за 4 часа, могут про-
должать движение дальше, остальные 
отсеиваются. Но счастливчикам не поза-
видуешь. Дальнейшие несколько киломе-
тров все отмечают как труднейшие, и мно-
гие просто не выдерживали изнурительно-
го подъема и возвращались назад. Един-
ственная бабушка из Лесного Галина Дья-
кова рассказывает: «Я невольно вспомни-
ла про все свои болячки. Сердце выска-
кивало из груди, кровь пульсировала со 
страшной силой. Двигаться приходилось с 
передышками, со скоростью 1 километр в 
час. Но я не могла подвести своих родных 
и близких, которые мысленно поддержива-
ли меня и ждали настоящего результата, а 
не отчета о прогулке».

Какие же горы без горного перевала. 
И вот цепочка марафонцев огромной пе-
строй лентой выползла на плато Йовские 
Ворота. Это уже была настоящая альпий-
ская тундра – заросли местных эдельвей-
сов и горного лука и ковер из стелющихся 
карликовых деревьев. Участникам мара-
фона Конжак «приготовил» снежный пята-
чок, на котором можно было порезвиться 
и забыть про трудности. Далее предстоя-
ло преодолеть каменные россыпи, по кото-
рым, едва касаясь ногами, уже летели на-
зад будущие чемпионы. Здесь очень легко 
получить травму. Представьте, что некая 
загадочная сила вытолкнула на плоскость 
и перемешала в беспорядке многотонные 
валуны. По ним передвигаешься осторож-
но, потому что некоторые камни шатают-
ся. Но вскоре это занятие так увлекает, что 
удивляешься, что все так быстро закончи-
лось. 

До вершины остаются последние 3 ки-
лометра. Почти то же самое, что от рабо-
ты до дома. Только двигаться нужно вверх, 
цепляясь за камни. Все стонут, но ползут. 
Вершина почти рядом, и стыдно поворачи-
вать обратно. Удивил всех господин с гово-
рящей фамилией Чудинов из Новосибир-
ска. Никого не стесняясь, он босиком шле-
пал по камням, от которых рвалась даже 
прочная обувь. Его жена карабкалась ря-
дом и с гордостью наблюдала за своим ге-
роем и за восхищенной реакцией окружа-
ющих.

И вот она – главная цель – вершина Кон-
жака. Здесь как на вокзале, яблоку негде 
упасть. Кто-то жадно пьет воду и подкре-
пляется, кто-то стонет под сильными ру-
ками массажистов, кто-то фотографирует-
ся на фоне увешенного флагами черного 
пика. Желающим ставили памятный штем-
пель на лоб и другие части тела. Здесь 

можно наконец-то передохнуть и осмо-
треться по сторонам. На севере прогля-
дывает заснеженная вершина Денежкина 
камня. Очень красиво и внушительно смо-
трится на юге копна Косьвинского камня. 
Виден Кытлым и белая точка нашего ла-
геря. На востоке разгорается лесной по-
жар, прямо по нашему маршруту. Говорят, 
что языки пламени выскакивали прямо на 
просеку, по которой возвращались бегуны. 
Те, кто шел пешком, наблюдали только 
черное пожарище, уже потушенное.

Спуск – не менее опасное занятие, чем 
подъем. Но двигаться вниз несравнимо 
легче, тем более что людской поток уже 
ослабел и ни с кем не сталкиваешься. Те, 
кто мог бежать, уже убежали. Главное – 
не потерять бдительность и равновесие. 
Тем более что солнце продолжает нещад-
но палить и отрицательно влиять на рабо-
ту мозга. Остается только одна мысль – 
быстрей дойти обратно. Отдыхать неког-
да, хотя пальцы на ногах сдавливаются и 
заворачиваются внутрь. Если чемпионы 
пробегают дистанцию за три часа, то не-
подготовленные любители бредут по 12-
14 часов, некоторые в обуви с привязан-
ной шнурками подошвой. В этом году обо-
шлось без серьезных увечий, но разного 
рода травмы случались. И все-таки огор-
чались только те, кому не удалось достичь 
вершины. Возможно, они сделают это в 
следующий раз.

А если говорить об успехах наших спорт-
сменов в марафоне, то необходимо отме-
тить Наталью Чужову (435 пр-во) и Евге-
ния Астайкина (отделение лыжных гонок 
СДЮСШОР «Факел»), которые заняли 1 и 
2 места в своих возрастных категориях со-
ответственно.

Организаторы постарались, чтобы все 
участники получили красивые памятные 
проспекты и грамоты, а также горячий сыт-
ный обед (а кто-то – ужин). Последние пут-
ники из Лесного пришли почти в 11 часов 
вечера. Потому решили не уезжать сразу 
же, а остаться еще на ночь. Такого доли-
на еще не видела. Музыка опять не замол-
кала до утра. Приходили девушки с дру-
гих стоянок просить тишины, но тут и оста-
вались, попадая под обаяние наших бар-
дов. Общее мнение было такое, что два 
дня мало для марафона, нужно больше.

В. МЕЛЬНИКОВ.
Фото из архива 

участников марафона.

Инспекция Федеральной налоговой службы по г. Лес-
ному Свердловской области проводит конкурс на заме-
щение вакантной должности государственной граждан-
ской службы – главного государственного налогового 
инспектора отдела выездных проверок.
К претенденту на замещение вакантной должности государ-

ственной гражданской службы предъявляют следующие ква-
лификационные требования:

- высшее профессиональное образование (экономическое, 
финансовое, юридическое, бухгалтерское);

- не менее двух лет стажа государственной гражданской 
службы или четырех лет стажа работы по специальности.

Вакансии

Конкурс на замещение должности
Для участия в конкурсе представляются: личное заявление; 

собственная заполненная и подписанная анкета; копия па-
спорта; документы, подтверждающие необходимое профес-
сиональное образование, стаж работы и квалификацию; доку-
менты об отсутствии у гражданина заболеваний, препятствую-
щих поступлению на гражданскую службу или ее прохождению; 
цветные фотографии (3х4) без уголка.

Конкурс проводится 9 августа 2010 года в 15.00.
Конкурсная комиссия находится по адресу:
г. Лесной, ул. Пушкина, 36, ИФНС России по г. Лесному, сек-

тор по кадрам, каб. 203. Телефон 6-43-07, факс 6-24-40.
а. МИТрОхИН, и.о. начальника инспекции.

Покорители Конжака.

На вершине  
Дмитрий Селиверстов.


