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В связи с этим Роспотребнадзор, 
в лице главного государственно-
го санитарного врача РФ Геннадия 
Онищенко, обратился к Генпрокура-
туре, МВД РФ и ФСБ РФ с просьбой 
помочь в изъятии из продажи кури-
тельных смесей, обладающих одур-
манивающим и наркотическим эф-
фектом. Роспотребнадзор стол-
кнулся с фактами реализации кури-
тельных смесей, которые имеют 
разрешительную документацию на 
продукцию с тем же названием, но 
позиционируемую как ароматизато-
ры для помещений.

В основе курительных смесей, в част-
ности, шалфей, голубой лотос – все-
го 25 наименований дикорастущих эк-
зотических растений, некоторые из ко-
торых обладают наркотическим эффек-
том (потребители таких смесей испы-
тывают галлюцинации, эйфорию, а на-
утро – своего рода похмелье). По пору-
чению Роспотребнадзора ГУ НИИ пита-
ния РАМН была проведена экспертиза, 
в результате которой было установлено, 
что вещества, входящие в состав таких 
смесей, обладают психотропным, 
наркотическим действием и содер-
жат ядовитые компоненты. По за-
ключению специалистов, они пред-
ставляют потенциальную опасность 
для человека.

Миксы производятся на террито-
рии Северной Ирландии компанией 
«The Psyche Deli» и позиционируют-
ся как легальные смеси для куре-
ния растительного происхождения, 
не дающие положительного резуль-
тата на наркотические пробы, бла-
годаря чему получили огромную по-
пулярность среди курильщиков во 
многих странах мира, даже несмо-
тря на то, что покупателю продукт 

Курительные смеси – 
вне закона

В настоящее время в России распространяются новые виды 
психоактивных веществ – курительные смеси

продается по ценам большим, чем име-
ет нелегальная марихуана на черном 
рынке. Используя один и тот же синте-
тический каннабиоид JWH-018 и опы-
ляя им различный набор слабоактив-
ных энтеогенов и трав, изготовителю 
удается получить разные по психодели-
ческим эффектам курительные смеси.

В настоящее время продавцов ку-
рительных смесей на территории Рос-
сии привлекают к ответственности по 
ст. 14.4 КоАП РФ «Продажа товаров не-
надлежащего качества или с нарушени-
ем санитарных норм» и по ст. 238 УК РФ 
«Производство, хранение или сбыт то-
варов, продукции, не отвечающих тре-
бованиям безопасности». Основными 
покупателями курительных смесей ста-
новятся молодые люди в возрасте от 14 
до 25 лет, а торговцы раздают визитки 
с рекламой. В состав смесей, как пра-
вило, входят растения, относящиеся к 
классу «энтеогенов», вызывающих со-
стояние измененного сознания.

Правительство Российской Феде-
рации Постановлением от 31 декабря 
2009 г. № 1186 «О внесении измене-
ний в некоторые постановления Пра-

вительства Российской Федерации по 
вопросам, связанным с оборотом нар-
котических средств» включило ряд ком-
понентов курительных смесей spice 
(спайс) в перечень наркотических ве-
ществ, запретив, таким образом, их 
оборот.

Постановление ограничивает оборот 
и вводит запрет на культивирование ли-
стьев различных трав: шалфея предска-
зателей, семян розы гавайской, цвет-
ков и листьев голубого лотоса, вещества 
«Сальвинорин А», которое содержится 
в шалфее предсказателей, и 23 синте-
тических каннабиоидов, входящих в со-
став курительных и ароматических сме-
сей.

С предложением ужесточить контроль 
за продажей и потреблением куритель-
ных миксов выступил Минздравсоцраз-
вития, направивший в декабре 2009 
года на согласование в правительство 
проект-постановление, призванное вы-
вести с рынка курительные смеси.

По данным Роспотребнадзора и ФСКН 
России, сегодня наибольшее распро-
странение реализация курительных 

смесей получила в Приволжском и 
Уральском федеральных округах, 
наименьшее – в Сибирском и Даль-
невосточном.

Санкции за продажу и потребле-
ние курительных смесей будут са-
мыми жесткими. По словам главы 
ФСКН, «такими же, как по мариху-
ане, героину и кокаину. Они будут 
зависеть и квалифицироваться от 
размера сбываемых средств».

Телефоны доверия отделе-
ния наркоконтроля в г. Лесном: 
8 (34342) 4-23-18, 4-23-10; в г. Ека-
теринбурге 8 (343) 251-82-22.
Марина ЧЕПЕЛЕВА, сотрудник 

ОМВП УФСКН России 
по Свердловской области.

Из комментариев Г. Онищенко:
«В шалфее предсказателей есть сильнодей-

ствующее галлюциногенное вещество, близкое 
по свойствам к полусинтетическому ЛСД. В ле-
пестках и листьях голубого лотоса есть веще-
ство, обладающее амфетаминным действием. 
Психотропные свойства есть и у гавайской розы. 
Все это незаконно распространяется в виде вы-
сушенных измельченных частей растений и по-
рошков и используется без каких-либо возраст-
ных ограничений. Учитывая, что данные расте-
ния обладают психотропным и наркотическим 
действием и содержат ядовитые компоненты, 
необходимо внести их в список сильнодействую-
щих психотропных и ядовитых веществ».

 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 

 

  

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

 

 
 


