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Спартакиада 

Мы должны брать высоты 
на благо России

Умеют веселить – 
умеют веселиться!

Спортивный 
праздник 

по-семейному
Чтобы ребенок вырос здоровым, внимательный роди-

тель не забудет включить занятия физической культу-
рой и спортом в его режим с самых ранних лет. О том, 
какие преимущества дает столь раннее увлечение, дол-
жен знать каждый. Занятия физической культурой и спор-
том формируют необходимые умения. Многие исследова-
ния подтверждают, что дети, физически активные с ранне-
го возраста, стремятся оставаться таковыми и став взрос-
лыми. Но заставить ребенка заниматься физкультурой и 
спортом в традиционном смысле – это задача не из лег-
ких. Одна из самых важных целей, которую должны до-
стичь тренеры и родители, – вызвать у детей интерес к за-
нятиям. Именно эту цель преследует городская Спартаки-
ада среди семейных команд. Она способствует укрепле-
нию семейных отношений и формирует позитивные уста-
новки на сохранение и развитие семейных традиций, об-
разование полноценной семьи; создает условия для ак-
тивного отдыха детей и родителей; пропагандирует здо-
ровый образ жизни. Сама атмосфера соревнований вдох-
новляет детей, так как с ними принимают участие люби-
мые мама и папа.

24 января в 11 часов на базе муниципального образо-
вательного учреждения дополнительного образования де-
тей «Детско-юношеская спортивная школа единоборств» 
г. Лесного стартует II городская Спартакиада среди семей-
ных команд, посвященная 65-й годовщине Победы в Ве-
ликой Отечественной войне 1941-1945 гг. В спортивном 
зале школы пройдет семейный праздник «Папа, мама, я –
дружная спортивная семья!». В программе: торжествен-
ное открытие II городской Спартакиады среди семейных 
команд, спортивные эстафеты, подвижные игры, показа-
тельные выступления, награждение.

А 31 января на базе МОУ ДОД «ДЮСШ единоборств» 
пройдут соревнования по шашкам в зачет Спартакиады. 
Начало в 10 часов.

К участию в Спартакиаде во всех видах программы до-
пускаются семейные команды, состоящие из трех чело-
век (папа, мама, ребенок), из общеобразовательных школ, 
трудовых коллективов, предприятий, организаций, учреж-
дений города, совхоза «Таежный». Распределение спор-
тивных семей по группам таково:

- I группа – спортивные семьи с девочками (1-2 классы),
- II группа – спортивные семьи с мальчиками (1-2 классы),
- III группа – спортивные семьи с девочками (3-4 классы),
- IV группа – спортивные семьи с мальчиками (3-4 классы).
Допускается участие семей с двумя детьми, возраст ко-

торых соответствует указанным возрастным группам. Ре-
бенок является капитаном команды. Участники соревно-
ваний имеют право выступать только в той группе, кото-
рой соответствует возраст ребенка (согласно справке из 
общеобразовательной школы). Участники соревнований 
должны иметь медицинский допуск.

В программу Спартакиады вошли соревнования по 
шашкам, конькам, лыжам, плаванию (только для 3-4 клас-
сов), дартсу, легкой атлетике. Предварительные заявки 
на участие в Спартакиаде можно подать до 28 января по 
адресу: г. Лесной, улица Ленина, 112, МОУ ДОД «ДЮСШ 
единоборств», телефоны (факс) 3-64-43, 3-43-36; глав-
ный судья Спартакиады – Сергей Геннадьевич Петалов, 
главный секретарь Спартакиады – Ольга Александров-
на Сергеева. 

Мы приглашаем семейные команды 
принять активное участие в Спартакиаде!

Ольга СЕРГЕЕВА, 
главный секретарь Спартакиады. 

1Окончание. Начало на стр.

– Влад, что ты чувствовал, когда шло 
вручение премии «Прорыв»? Когда ты ви-
дел таких же молодых людей, как ты, полу-
чающих высокую награду, и известных по-
литиков, артистов, спортсменов, вручаю-
щих им премию?

– Премия «ПРОРЫВ» вручается в де-
вяти номинациях: ПРО-инновации, ПРО-
толерантность, ПРО-медиа, ПРО-бизнес, 
ПРО-арт, ПРО-тур, ПРО-доблесть, ПРО-
общество и ПРОРЫВ. В каждой из них – по 5 
номинантов, и только один был признан луч-
шим. Ими стали люди, добившиеся действи-
тельно особых успехов: молодые чемпионы, 
молодые изобретатели, молодые герои, моло-
дые бизнесмены. Форум победителей не слу-
чайно носит название «Прорыв»: эти люди 
действительно совершили прорыв – каждый в 
своей области. Я сидел в зале и гордился ими. 
И в то же время думал: вот я добился каких-то 
успехов – можно сказать, в чем-то даже нема-
лых, но по сравнению с теми, кто получал на-
граду Форума, мои достижения – это такой ми-
зер! Захотелось сделать что-то по-настоящему 
большое и важное, возник мощный стимул для 
дальнейшей работы. Я уверен: молодежь мо-
жет добиться всего. Мы должны делать вот та-
кие прорывы и брать высоты на благо России.

– В какой номинации был заявлен ты?
– В номинации «ПРО-общество». Мною в 

качестве проекта была представлена конфе-
ренция по студенческому самоуправлению, 
которая проводится в нашем университете 
уже третий год совместно со студсоветом и от-
делом по воспитательной работе. Я являюсь 
одним из ее разработчиков и организаторов.

– А Сергей Кривошеин? (К сожалению, он 
не смог прийти в редакцию и рассказать о 
своих впечатлениях от Форума).

– Он участвовал в Форуме как активный член 
Ассоциации учащейся молодежи Свердлов-
ской области из г. Лесного. Надо сказать, отде-
ление Ассоциации учащейся молодежи г. Лесно-
го – объединение «Поколение» (при ЦДТ), кото-
рым руководит Анна Подъеферова, – одна из 
самых активных территорий области, которая 
реализует все программы, необходимые для 
успешной социализации молодежи и раскрытия 
ее творческого потенциала: это и лидерские тре-
нинги, и развитие школьного и студенческого са-
моуправления. Это очень важно, ведь благодаря 
именно этому школьники и студенты могут на-
чинать себя раскрывать, реализовывать и впо-
следствии, может быть, получать вот такие на-
грады из рук Президента России.

– Скажи, что стало результатом Форума –
для всех его участников, а не только для 
обладателей приза?

– Результатом Форума стало заключение со-
глашения между Федеральным Агентством по 
делам молодежи и победителями Форума о со-
трудничестве. Для каждого участника будут со-
ставлены личные профайлы с фото и видео-
материалами, которые попадут в уникальный 
Банк кадров. База Банка кадров будет доступ-
на только тем серьезным организациям, ком-
мерческим компаниям, которым есть что пред-
ложить лучшим молодым людям страны и ко-
торые заинтересованы в работе с талантли-
вой молодежью.

– И вы с Сергеем вошли в этот замеча-
тельный список?

– Да. И все, кто стал участником Форума, 
тоже. Нам выдали дипломы победителя. И я 
призываю всех активных, креативных, талант-
ливых – не сидите на месте, действуйте! Мо-
лодежь должна знать, что она нужна стране. 
А талант к чему-либо есть в каждом, уверен.

– Сформулируй свою формулу победи-
теля.

– Инициативность + общественная деятель-
ность + деловые контакты + желание работать 
= победитель. Одно вытекает из другого. Так, 
занимаясь активно общественной деятельно-
стью, ты имеешь возможность ездить по об-
ласти, стране, устанавливать контакты, в том 
числе в правительстве, бизнесе. Ты развива-
ешь умение общаться на разных уровнях, раз-
виваешься сам. Ну а первоначалом должна 
быть как раз инициативность. Мне очень нра-
вится фраза Дмитрия Медведева, которую 
я увидел на плакате, когда был на Селигере: 
«Либо учитесь, либо до свидания». При пер-
вом варианте ты можешь добиться всего. При 
втором – остаться ни с чем. И выбираешь свой 
вариант только ты сам. Но в массовом вариан-
те, увы, теряет вся страна, потому что сегод-
ня России нужна умная, активная молодежь.

– Ты вернулся с Форума победителей 
«Прорыв». Ты уже прорвался. У тебя на 
руках диплом и соглашение. Ты занесен в 
престижный список. Есть мощная мотива-
ция к действию. Куда направишь силы?

– Буду писать курсовую – сессия скоро! Об-
щественная деятельность – это хорошо, но 
часто бывает так, что страдает учеба. Спаси-
бо декану моего факультета социологии, ко-
торая много делает для того, чтобы студен-
ты, занятые реализацией своих профессио-
нальных навыков, не запустили учебу. С нами 
занимаются дополнительно, преподаватели 
всегда готовы оказать помощь, дать консуль-
тацию. Это очень важно, что есть такая под-
держка. С другой стороны, я сейчас пишу кур-
совую о молодежном парламентаризме – то 
есть по той теме, в которую я включен непо-
средственно. У меня есть возможность опи-
раться на практику, которую я прошел сам. В 
этом огромный плюс.

– В заключение я попрошу тебя обра-
титься к нашей молодежи...

– Форум победителей будет проходить еже-
годно, и каждый молодой человек, который готов 
работать на благо своего города и страны, на ре-
шение социальных и иных проблем, имеет воз-
можность попасть на этот Форум. Поэтому я по-
желал бы молодежи не бояться разрабатывать 
проекты – по разным направлениям, смелее ре-
ализовывать их, заявлять о себе. Сейчас для ак-
тивной деятельности масса возможностей, ра-
ботают программы поддержки малого бизнеса, 
общественных организаций и т.д. И начинать ра-
ботать можно прямо сейчас. Ведь, как сказал 
президент, мы – настоящее нашей страны.

...Пока Влад займется учебой. Но его дея-
тельная натура, как это бывает всегда, скоро 
потребует большего, чем просто осваивать на-
учное пространство по учебникам. Из разгово-
ра с ним все-таки удалось выведать, что у него 
есть мысль в ближайшее время «поднять» 
одну из общественных организаций области. 
А в перспективе – создать свое общественно-
политическое движение в регионе. Не сомне-
ваюсь, что он прорвется и тут – возьмет и эту 
очередную высоту. На благо России.

Жанна РОЖДЕСТВЕНСКАЯ.
Фото из архива В. МАЗУРИНА.

В очередной раз это чудесным об-
разом продемонстрировали сотруд-
ники центра культуры «Современ-
ник». Все праздничные и выходные 
дни они работали (даже самая чудес-
ная – новогодняя – ночь была рабо-
чей). Судите сами.
Праздничные мероприятия, посвящен-

ные Новому году, начались задолго до 
праздников. Эту череду открыла большая 
программа «Гран-при для Снегурочки» 18 
декабря. А дальше, как говорится, завер-
телось…

Открытие городской елки, новогодние 
утренники для детей сотрудников комби-
ната «Электрохимприбор», ЦМСЧ №91, 
ОАО АТП, СП ОАО «СУС», СУ ФПС № 6, 
Управления образования, по заявке про-
фсоюзов, на город, выездное выступле-
ние в поселке Таежном, «огонек» для де-
тей, занимающихся в творческих коллек-
тивах СКДЦ, дискотеки для старшеклас-
сников, новогодний праздник для членов 
общества «Якташлар», корпоративные 
вечера!.. Специально была организована 
программа для детей-инвалидов. Кроме 
того, состоялся спектакль Свердловского 
театра драмы.

Вы только подумайте: за эти две неде-
ли в центре культуры «Современник» по-
бывали около 3 тысяч детей, более 2,5 
тысячи взрослых. И всех встретили, при-
ветили, развеселили, создали празднич-
ное настроение сотрудники СКДЦ – не 
самого большого по городским меркам 
учреждения.

Им пора отдохнуть! Наверное, так (или 
почти так) подумал директор СКДЦ Алек-
сандр Климов и 10 января пригласил 
коллектив в Качканар, в развлекательный 
центр «Аквариум». Заказали автобус, за-
купили подарки и отправились в путь.

Это уже второй опыт коллективного вы-
езда: о первом – открытии творческого се-
зона на базе «Солнышко» – мы уже писа-
ли. Поехали все желающие: заведующие 
отделами, художественные руководите-
ли коллективов, бухгалтеры, звукорежис-
серы, технические специалисты, рабочие 
сцены, гардероба. И это создавало такой 
отличный корпоративный (как модно сей-
час говорить) дух. А еще (это очень важ-
но!) вместе с сотрудниками СКДЦ в Качка-
нар отправились и их домочадцы.

Но не просто так отдыхают работни-
ки культуры. Они умеют отдыхать органи-
зованно! Разделились на три команды. В 
пути провели устные и музыкальные кон-
курсы. В «Аквариуме» – спортивные.

Надо было видеть, с каким азартом они 
состязались в боулинг, в бильярд! Как бо-

лели друг за друга даже представите-
ли соревнующихся команд (коллектив-то 
единый!), как взрывался зал, когда кто-то 
выбивал «страйк» (10 кеглей одним уда-
ром), как сочувствовали тому, кому не по-
везло. Рядом на одних дорожках сопер-
ничали и бывалые, и новички, лишь впер-
вые взявшие в руки тяжелые шары.

Если бы не бесстрастный компьютер, 
то, наверное, и итоги бы не подвели, та-
кой был в зале общий настрой сотрудни-
чества, сопереживания, единения.

Кто не пожелал играть в боулинг, с удо-
вольствием состязались в бильярдном 
зале – тоже страсти кипели.

Незаметно пролетели почти три 
часа. Директор СКДЦ объявляет ито-
ги. В боулинге на третьем месте команда 
«Шаровики-затейники» (капитан Анато-
лий Пилигримов), на втором – «Приколи-
сты» (капитан Марина Исламова). В би-
льярде наоборот: «Приколисты» – на тре-
тьем, «Шаровики-затейники» – на втором.

И в обоих видах состязания на первом 
месте «Подкидыши» (капитан Вадим Ан-
кушин), не зря они дорогой шутили: «Как 
подкинешь, так и полетит!».

В личном зачете на боулинге отличи-
лись Виктория Богданова (122 очка), 
Сергей Кутузов (123 очка). Всем – по-
дарки, грамоты и дипломы. Пора домой.

На обратном пути довольные, еще раз-
горяченные игрой, участники поездки от 
души трижды прокричали своему дирек-
тору Александру Климову: «Спасибо!». 
Значит, угадал он, что именно это надо 
его коллективу.

Но, если вы думаете, что после Качка-
нара они отправились отдыхать, то глубо-
ко заблуждаетесь: многие вышли у родно-
го ДК и отправились на репетицию, пото-
му что на следующий день был назначен 
рождественский бал старшеклассников...

Татьяна САИТОВА.
Фото автора.

В. Мазурин.

Р. Исламов.

Дружный коллектив 
культуры г. Лесного.


