
Стройность, красота, здоровье
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Полная диагностика организма
Обследование выявляет:
      состояние всех внутренних органов
      определяет раннюю патологию и причину заболевания

Прием ведет и консультирует 
специалист Московской академии им. Сеченова 

По результатам обследования составляется программа здоровья
Цена – 1200 рублей

Запись: 8 (34385) 7-38-59 (с 12.00 до 19.00), 8-912-262-7352
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Сделай подарок себе!
Излишний вес – основа многих се-

рьезных заболеваний: крови (при ожи-
рении часто ставится диагноз «диабет»), 
болезней сердца, сосудов, суставов, пе-
чени, желудочно-кишечного тракта. Из-
лишний вес – это еще и психологическая 
травма, негативно влияющая на позици-
онирование человека в обществе, в ра-
боте, в личной жизни, тормозящая его 
карьеру, снижающая интерес к жизни.
Особенно уязвимы полные люди летом, 

и именно лето зовет нас постройнеть, за-
гореть, обуть туфли на шпильках и надеть 
платье из прозрачной ткани, а мужчинам – 
белые льняные брюки.

Так сделайте же подарок себе! Это воз-
можно в великолепно зарекомендовавшей 
себя программе врача-психотерапевта, пре-
подавателя Томского государственного ме-
дицинского университета ОЛЕГА АНАТО-
ЛЬЕВИЧА ЯРОША.

Специалисты института работают в тран-
совых методиках, которые облегчают про-
цесс снижения веса и способствуют закрепле- 
нию достигнутого результата. ЭТО НЕ КО-
ДИРОВАНИЕ. ГИПНОЗ НЕ ПРИМЕНЯЕТСЯ. 
Процесс терапии занимает неделю – три се-
анса через ночь, – во время которых с помо-
щью специальных психотехник, доступных, 
разумеется, лишь опытному врачу, умень-
шается объем желудка, ускоряются темпы 
обменных процессов, формируется твердая 
мотивация на позитивные изменения. И соз-
данная во время трансов «доминанта строй-
ности» помогает Вам удерживать внутри 
«счетчик калорийности» без особого напря-
жения в борьбе с аппетитом.   

После ночного сеанса нет сонливости, Вы 
спокойно можете идти на работу.

Врач опирается на три основных принци-
па: безопасность для здоровья, хорошая пе-
реносимость, долгосрочность результата. 

Нет жестких ограничений в пище (исключая 
алкоголь в период снижения веса).

Достигнутый результат закрепляется на 
годы. К тому же спустя некоторое время у 
участников программы значительно улуч-
шается здоровье: нормализуются показа-
тели крови, стабилизируется артериальное 
давление, улучшается работа щитовидной 
железы, снижается уровень холестерина в 
крови, лучше чувствуют себя суставы и со-
суды, улучшается кожа. Немало случаев ак-
тивизации детородных функций у женщин, 
которые ранее не могли иметь детей.

ЕСЛИ ВЫ ХОТИТЕ ЭФФЕКТИВНО И С 
ПОЛЬЗОЙ ДЛЯ ВАШЕГО ЗДОРОВЬЯ ПО-
ХУДЕТЬ, СМЕЛО ОБРАЩАЙТЕСЬ К ОЛЕ-
ГУ АНАТОЛЬЕВИЧУ ЯРОШУ!

Очередной сеанс психокоррекции избы-
точного веса состоится в г. ЛЕСНОМ – 15, 
17 и 19 июня, в г. НИЖНЯЯ ТУРА – 16, 18 
и 20 июня. Телефоны для справок: 4-52-62, 
4-55-54 (код Лесного: 34342), мобильные: 
8-922-138-7991, 8-909-002-4218.

На правах рекламы. Лицензия №001135, 
Прил. №000736 от 14 июня 2005 г. Выдана Федеральной службой 

по надзору в сфере здравоохранения и социального развития.
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